LETNI VYDANI 2026

LAZENSKE ... NOVINY

Kam v lété? Do Podébrad!

Prazdniny a letni dovolena se blizi - vyberte a rezervujte si v€as svlj pobyt v Laznich Podé-
brady! Opét Vas radi privitdame v krasnych Podébradech, kde na Vas ¢eka pestry vybér
kulturniho déni, lahodné gastronomie, pfijemnych setkani, odpocinku a nevsednich zazitku.

VOON

LAZNE PODEBRADY

AKCIOVA SPOLECNOST

Jak si zadat
o lazenskou péci?

Akeni letni pobyty
Letni nabidka pobytl
za zvyhodnéné ceny.
na uvedené strane.

Podébrady jsou vyhledavanym mistem
pro turistiku i rekreaci s ohledem na pfi-
hodné klima, zdravé zivotni prostfedi
a snadnou dostupnost z hlavniho mésta
Prahy. Nase lazeriské mésto ma v samot-
ném srdci zamek, kolonadu a rozlehly
park. Nasim klientim nabizime lécebné
procedury a wellness pobyty, ale také
spoustu aktivit pro volny ¢as.

Cyklisté naleznou po obou brezich Labe
nenarocné cyklotrasy, které jsou vhodné
i pro vyznavacCe in-line brusleni. P&si
navstévniky potési prijemné prochazky
po kolonadé a parku, na své si pfijdou
milovnici historie, vyborné zmrzliny
a gastronomie.

charitativni akce
s vystoupenim
llony Csakové

Podébradsky den srdce
Zveme vas na 8. rocnik

Opét se muzete tésit na pestré kulturni
porady na venkovni scéné v Atriu Letnich
Lazni, kde i letos mUzZete spatfit divadelni
pfedstaveni nebo koncerty Vasich obli-
benych interpretd. Véfime, Ze si vyberete
pobyt spojeny s kulturnim zazitkem. Vstu-
penky na jednotlivé akce muiZete zakoupit
také samostatné na strankach:
www.lazne-podebrady.cz/vstupenky.

Soucasné umeéni
v Galerii Ludvika Kuby
Na uménijsou Lazne
Podébrady!
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VAR 4

CO LECIME V NAS

A4

ICH LAZNICH?

Samozfejmosti jsou onemocnéni srdce
a cév, u uvedené rozsahlé skupiny onemoc-
néni ma lazenska lé¢ba v Podébradech
dlouholetou tradici. Jedna se o lazefiskou
|éCbu pacientl s arteridlni hypertenzi,
ischemickou chorobou srdce, stavy po
infarktu myokardu, dale onemocnéni cév
dolnich kon¢etin, véetné funkénich poruch.
Velkou ¢ast klientd tvofi pacienti, ktefi jsou
po riznych operacnich vykonech kardio-

vaskularniho aparatu, napf. vyménach
srdec¢ni chlopné nebo po tzv. bypassech,
angioplastikach a dalsich revaskularizac-
nich vykonech. Nabizime i ldzenskou [é¢bu
pacientdm po transplantacich srdce.

Jako 1.14zné& v Ceské republice jsme zaved-
li metodu tzv. Casné lazenské lécby u pa-
cientd po kardiochirurgickych operacich,
kdy jsou pacienti po operacich srdce pre-

‘T31 1]
ML

V Détské |écebné Dr. Filipa se specializujeme na lazeriskou léc-
bu déti s onemocnénim srdce — po vrozenych srdecnich vadach,
ale i po operacich srdce u déti, dale na lécbu déti s arteridlni
hypertenzi.

Specifickou skupinou jsou déti s juvenilni idiopatickou artritidou,
dale zonemocnéni pohybového aparatu je to M. Scheuermann
a stavy po rlznych operacich pohybového aparatu. Dobré vy-
sledky dosahujeme pfi lazenskeé 1écbé déti s obezitou.

Pri [écebné funguje zakladni Skola, kterd béhem pobytu ditéte
zajistuje vyuku viech hlavnich predmétl. V objektu se nachazi
prostory pro balneoterapii, dvé télocvicny, herni koutky i jidel-
na pro deéti. Soucasti je také rozlehla zahrada s prolézackami,
piskovistém, trampolinou a hfistém pro micové hry.

2 www.lazne-podebrady.cz/leceni

kladani pfimo z kardiochirurgickych klinik
na nase specializované pracovisté Centrum
casné rehabilitace v hotelu G-Rex.

V kombinaci vyuzivani nasi unikatni mine-
ralni vody a specialistl na nutrici, poskytuje-
me lazenskou lIéCbu u pacientd s cukrovkou.
Dalsi velkou skupinou pacientl Cerpajicich
|azerskou lé€bu u nas jsou pacienti s one-
mocnénim pohybového aparatu. Jedna se
o pacienty, kde pfi¢inou onemocnéni je
degenerativni poskozeni kloubt - tj. artrézy
kycelnich, kolennich kloubUl a artrézy klou-
b v jinych lokalitach, dale chronické bolesti
zad, ale i pacienti, kde je pfi¢ina onemoc-
néni zanétlivé etiologie, a to revmatoidni
artritida, Bechtérevova nemoc a pacienti
s mimokloubnim revmatizmem. U paci-
entd s neurologickymi obtizemi dominuji
pacienti s polyneuropatii dolnich konc¢etin
a bolesti zad s kofenovym syndromem.

V poslednich letech nabizime lazenskou
|éCbu u pacientd po prekonaném onko-
logickém onemocnéni (kromé CPZP 205).
Tyto indikacni skupiny léCime v lazenském
domé Libensky a Zimni Lazné.

Lazensky dim Rehabilitaéni centrum Maj
se specializuje na lazenskou [é¢bu pacientl
po operacich pohybového apardtu. Jedna
se o kloubni ndhrady, tzv. totalni endopro-
tézy (TEP), zejména kolennich a kycelnich
kloubd, a to i pfimé preklady z vybranych
ortopedickych klinik nebo nastupy z do-
mova do 3 mésicl od operace.

Déle se jednd o pacienty po operacich
patefe a po rdznych Urazech, do 6 mésicl
od operace nebo Urazu.

Spektrum onemocnéni, které mdzeme
v ramci lazenské [éCby v Laznich Podébrady
Uspésné I&Cit, postupné meéni nas slogan na

»Nejen na srdce
Jjsou Podébrady*,
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JAK S| ZAZADAT O LAZENSKOU PECI?

Pokud mate zdravotni obtize, které vas
opravnuji vyuzit lazenskou lécbu, neva-
hejte a pozadejte osetfujiciho lékare
o doporuceni lazenské léCby &i o vystaveni
navrhu na lazenskou léC¢bu. Navrh na lazen-
skou léCbu muze vystavit jak odborny Iékar,
tzv. specialista nebo vas prakticky Iékaf na
zékladé doporuceni specialisty.

» Pro nemoci kardiovaskularniho aparatu
je doporucujicim specialistou kardiolog,
internista, kardiochirurg nebo rehabili-
tacni lékar.

Pro pacienty s cukrovkou - diabetes
mellitus — je doporucujicim specialistou
diabetolog, endokrinolog nebo rehabili-
tacni lékar.

Pro nemoci pohybového aparatu je do-
porucujicim specialistou ortoped, neu-
rolog, revmatolog, neurochirurg nebo
rehabilitacni IékafF.

Pro nemoci nervové je doporucujicim
specialistou neurolog nebo rehabilitacni
lékar.

Pro nemoci onkologické je doporucuji-
cim specialistou onkolog a dalsi speciali-
sta s ohledem na typ onemocnéni nebo
rehabilitacni Iékaf.

Tento specialista vam béhem kontroly
muze doporucit lazenskou lé¢bu. Lékaf
urci typ lazenské péce (komplexni &i pfi-
spévkovou), poté doporuceni zaznamena
do zpravy pro vaseho praktického lékare

a vas prakticky lékaf vdam vystavi navrh
na lazenskou lécbu. Navrh na lazeriskou
Ié€bu vam mUze vystavit i vySe uvedeny
specialista. Lékar bere na zfetel pozadavky
pacienta ohledné vybéru lazni. V pfipadé
zajmu o |é¢bu v nasich |aznich pozadej-

www.lazne-podebrady.cz/leceni

te |ékafe o uvedeni Lazni Podébrady na
1. misto v seznamu doporucenych lazni.
Navrh na lazenskou IéCbu je nutné odeslat
ke schvéleni reviznimu |ékafi zdravot-
ni pojistovny. Pokud revizni |ékaf navrh
schvali, oznaci patficné lazné a pojistovna
poté posle navrh do vybranych lazni uve-
denych na navrhu lazenské péce.

U détskych pacientl plati stejny postup
jako u dospélych. U détido 6 let ma rodin-
ny prislusnik narok na doprovod ditéte, kte-
ré mu hradi zdravotni pojistovna. Je nutno
o doprovod ditéte zazadat pfi vypisovani
navrhu na lazenskou |é¢bu. Pacienti nad
18 let hradi lazensky poplatek 30 K& za noc.
Pfesné datum nastupu do |azni uréuje
prislusné lazenské zafizeni na zakladé
platného, pfijatého a schvaleného navrhu
k lazeniské péci.

TFi tydny pfed ndami stanovenym nastupem
Vam bude zaslan zvaci dopis. Cerstvi ope-
ranti nebo Zadatelé o jednolAzkovy pokoj
si mohou rezervovat termin nastupu na
|azenskou péci. Pokud Vam revizni |ékaf
neschvali navrh na komplexni nebo pfi-
spévkovou péci, mlzete prijet jako samo-
kontaktl a doporuc¢eného samoplatecké-
ho pobytu naleznete zde:

www.lazne-podebrady.cz/jak-do-lazni
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ULTUKNI LETO

Léto pIné hudby, divadla a tance? V Podébradech rozhodné ano! Nejen pro lazenské hosty, ale
i pro Sirokou verejnost je pripravena pestra nabidka akci pod Sirym nebem. Tésit se muzete
na koncerty, divadelni predstaveni, festivaly, slavnosti a dalsi udalosti, které zpestri Vas letni
c¢as v lazenském meéste.

KVETEN

CERVENEC

2.5.

Hudba Coldplay pfi svickach, Hudba Rockové balady
pFi svickach

1.7

Marta - divadelni recital o zivoté Marty Kubisové

8.5. Mezinarodni chodecké zavody — 94. ro¢nik zavodu

13.5. Kfeslo pro hosta — Alena Antalova

18.5. Koncert — détsky soubor Sedmikraska

20.5. Kfeslo pro hosta — David Prachaf

22.-24.5. Zahdjeni lazenské sezény - Zluty pes,
Incognito Band, Crossband

23.5. Vyrobeno — jarni designové trhy

27.5. Lazenska univerzita — Iékarska prednaska
prof. MUDr. Aschermanna

30.5. Historické slavnosti krale Jifiho

30.-31.5. Sachovy turnaj

do 31.5. Vystava Adam Jilek — Na rozcesti, CGALK

CERVEN

3.6. Lazenska univerzita — |ékarska
prednaska prof. MUDr. Taborského

6.6. Hudebni piknik v parku

6.6.-30.8. Vystavy Spolku vytvarnych

11.6.
13.-14.6.
19.6.
25.6.
26.6.
27.6.
27.6.

umélcl Ménes, GALK
Koncert — Aneta Langerova
Narodni Sampionat mazoretek
Divadlo — Co to pises, milacku?
Koncert — Triangle Youth Philharmonic
Zahradni slavnost v zdmeckém pfikopu
Podébradské balkény
Craft beer fest

Nezapomente také na oblibené:

- lazenské tanecni vecery v Kavarné
Hodiny. Aktudlni program najdete na
strance:

www.lazne-podebrady.cz/

tanecni-vecery

10.-11.7. Barvy Léta — hudebni festival
16.7. Divadlo — Cena za néznost
17-18.7. Podébradské swingovani
23.7. Koncert — Kollarovci
24.-25.7. Kafickotheque
26.7. Street food piknik
SRPEN
5.8. 530 let od popravy kutnohorskych havifd
7-8.8. Festival vina
14.8. Duo Jamaha
15.8. Koncert k 130. vyroc¢i odhaleni
jezdeckeé sochy krale Jifiho
21.8. Divadlo — Dabelsky plan
27-30.8. Soundtrack Podébrady
ZARI
9.9. Lazenska univerzita - |ékarska prfednaska
prof. MUDr. Pirka
10.-13.9. FEMAD - festival mladého
amatérského divadla
17.9. Noc literatury
19.9. Podébradsky DEN SRDCE -
8. ro¢nik charitativni akce
19.9. Glorietfest

« pravidelna ctvrtecni jéga v télocvicné.
Aktuadlni rozpis lekci naleznete na:
www.lazne-podebrady.cz/jogaprehled

www.lazne-podebrady.cz/kultura

» kazdy patek na Jifiho nameésti v Podé-
bradech Farmarské trhy plné nejriz-
negjSich regionalnich pochutin, ovoce,
zeleniny, kvétin ¢i rukodélnych vyrobku.
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KCNI LETNI POBYT

Vyzkousejte léto plné pohody, pohybu a kultury v Podébradech! Speciadlni akéni balicky
s divadelnim predstavenim pod sirym nebem jsme letos rozsitili o pobyty s lekcemi zdra-
vého cviceni. Relaxace, procedury, skvéla kuchyné, zabava, kultura a cvi¢eni - to vSe na vas
¢eka v malebnych podébradskych laznich. U oblibeného letniho akéniho pobytu muizZete
volit opét ze dvou délek pobytu.

Letni wellness v Podébradech

3 dny/2 noci v terminu 8 dni/7 noci v terminu

1.6.-20.9.2026 CENA OD 1.6.-20.9.2026
2 noci s polopenzi 4790 7 noci, polopenze
Program: Program:
1x uhlicita koupel 2x uhli¢ita koupel
1x ¢astecna masaz (brusinkova) 1x ¢astecna masaz (brusinkova)
2x vstup do bazénu & wellness 1x parafinovy zdbal na ruce
Chariclea (1 hodina) 1x solna jeskyné
1x Karta zazitk( 4x vystup do bazénu & wellness
1x vstupenka do galerie Ludvika Kuby Chariclea (1 hodina)
(GALK) — pouze pokud prave 1x Karta zazitku
probiha vystava 1x vstupenka do galerie Ludvika Kuby
1x pitna kdra s prameny Podébradky (GALK) — pouze pokud pravé

probiha vystava
1x pitna kdra s prameny Podébradky

NAS TIP! Nejen pobyt Letniwellness v Podébradech si mUlzete zpestfit dokoupenim vstupenky na jakoukoliv
B kulturni akci v Atriu Letnich lazni.

. “ - Cena pobytu

Joéga vikend s Hanou Hobstovou

v Hotel & Spa Chariclea **** 3dny/2noci = 22-24.5. 9390 K&
Wellness pobyt s divadelnim predstavenim ———
Co to pises, milacku? samostatné 3 dny/2 noci 19-21.6. 5290 K&
400«
(patek 19.6) 2 .
Wellness pobyt s divadelnim predstavenim e ——
Cena za néznost samostatné 3 dny/2 noci 16-18.7. 5390 K&
500«
(Etvrtek 16.7) 2 .
Wellness pobyt s koncertem Kollarovci Jstupenka - .
(Cturtek 23.7) = 766“5 3 dny/2 noci 23-25.7. 5590 K&
i vstupenka
Wellness pobyt s vystoupenim Duo Jamaha Samogtamé' 3dny/2noci  14-16.8. 5190 K&
(patek 14.8) 0d 250%¢
Wellness pobyt s divadelnim predstavenim —
Dabelsky plan SIS E 3 dny/2 noci 21-23.8. 5290 Ke

(patek 21.8) 0a 400K

Aktudlni pfehled vdech akci naleznete na www.lazne-podebrady.cz/kulturni-akce.

6 www.lazne-podebrady.cz/akcni
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Jéga vikend

Odpocinkovy vikend, idealni
pro nacerpani nové energie,
zvyseni flexibility a ziskani
sily. Jemné cviceni v pratel-
ské a podpurné atmosfére
s oblibenou lektorkou Mgr.
Hanou Hobstovou, ktera je
akreditovanou instruktor-
kou jogy.

TIP: Tento pobyt jsme pro
Vas pripravili v dobé Zaha-
jeni lazenské sezony.

Wellness pobyt s divadelnim
predstavenim
Co to pises, milacku?

Vychutnejte si letni lazefskou relaxaci a prvotfidni humor
béhem wellness pobytu v srdci Podébrad. Vrcholem vaseho
programu bude divadelni komedie ,Co to pises, milacku?*,
ktera se odehraje pod Sirym nebem v kouzelném prostredi
Atria Letnich lazni. Nechte se vtahnout do pfibéhu plného
necekanych zvratd v podani Lenky Vlasakové a Miroslava
Etzlera, zatimco o vasi celkovou regeneraci se postaraji pro-
fesionalni lazenské procedury.

CENA OD

5290

Wellness
pobyt

s koncertem
Kollarovci

23.-25.7. 2026

Slovenska kapela Kollarovci pfinasi svou jedinec-
nou energii a goralsky temperament pfimo k vam
v ramci exkluzivniho relaxa¢niho pobytu. Soucasti balicku
je nejen vstupenka na jejich nezapomenutelny koncert pod
otevienym nebem, ale také komfortni ubytovani s polopenzi
a uvolnujici lazenské procedury. Ocekavame vyprodany ter-
min, nevahejte s nakupem.

Wellness pobyt

s divadelnim

predstavenim

néznost <

16.-18.7. 2026 V)

: . - X |

komedie, které maji nejen &\jl

humor, ale i hloubku. Tento- ‘
Americkou romantickou a kfehkou hru Cena za

néznost. Pribéh o lasce, ktery zachycuje kifehka

a manzelkami nebo starymi a novymi milenci. Pfedevsim
ale odhaluje, jak je dulezité neztratit v Zivoté humor a lasku

Cena za

Simona Stasova si vzdy vybira

krat si vybrala jednu z téch opravdu paradnich.

a nékdy nalomena pouta mezi matkami a dcerami, manzely

Wellness
pobyt

s divadelnim
predstavenim
Ddbelsky pldn

Skvéla francouzska komedie
nabizi divakim nekoncici
chvile smichu nad soused-
skou valkou. Z nevinného snu o vétsim byté
se stava blazniva bitva plna rafinovanych intrik.
Rodina Bergerovych ma ambiciézni plan: rozsirit
svUj parizsky byt na Ukor sousedt Tissandierovych. Jenze ti
jsou ve svém domove naprosto spokojeni a nemaji v umyslu
se stéhovat. Co zacina jako touha po ziskani prostoru se rychle
zmeni v komickou a zabavnou sousedskou valku. Bergerovi
se svého snu nehodlaji vzdat a k jeho naplnéni pouziji jaké-
koli prostfedky, zejména ty nehezké. Nezastavi se pred nic¢im,
jen aby sousedy k vystéhovani donutili. Dokazou sousedy
prelstit? Jak dopadne jejich dabelsky plan?

Wellness pobyt
s koncertem
Duo Jamaha

14.-16.8. 2026

Legendarni Duo Jamaha mifi
opét do Podébrad! Kromé vy-
stoupeni této popularni dvojice
se muzete t&sit na komfortni
ubytovani, poctivou gastrono-
mii a regeneracni procedury
v Cele s uvolnujici uhlicitou
koupeli. Doporuc¢ujeme vcas-
nou rezervaci terminu.

www.lazne-podebrady.cz/kultura 7
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CENIK LAZENSKYCH POBYTU 2026

RELAXACE V TYDNU VYROCNI POBYT

nastup na pobyt denné mimo Ct, P3, So 3 dny/2 noci s polopenzi
3 dny/2 noci s polopenzi

Program: 1x uhlic¢ita koupel v Podébradce,

Program: 1x uhli¢itd koupel v Pod&bradce, 1x CasteCna masaz levandulova, 1x parafinovy

1x &aste€na masaz brusinkova, zabal na ruce, 1x hydrojet (masazni Itzko),

1x parafinovy zébal na ruce, 1x karta zazitk(

1x solnd jeskynég, 1x karta zazitkQ Bonus: 1x lazenské oplatky
Libuse *** 3890 4690 Libuse *** 4290 5190
Zimni lazne *** 4090 4790 Zimni [azné ** 4490 5290
Zamecek **** 4390 5190 Zamedgek **** 4890 5790
Bellevue Tlapak **** 4690 5490 Bellevue Tlapak **** 5190 6090
Libensky ** 5190 6190 Libensky **** 5690 6690
% Chariclea **** 7090 8390 # Chariclea **** 7790 9090

DAMSKY VIKEND LAZNE NA 4 DNY PODEBRADSKY RELAX

Pa-Ne 4 dny/3 noci s polopenzi 5 dni/4 noci s polopenzi
3 dny/2 noci s polopenzi

Program: 1x uhli¢ita koupel v Podébradce, Program: 3x uhlicitd koupel v Podébradce,
Program: 1x vstup do bazénu a wellness 1x prisadova koupel jalovcova, 1x ¢asteCna masaz levandulova,
Chariclea (2 hod.), 1x ¢astecna masaz levandulova, 1x klasicka c¢astecna masaz, 1x solnd jeskyné, 1x karta zazitku
1x parafinovy zabal na ruce, 1x solna jeskyné, 1x Castecny zabal jalovcowy,

1x karta zazitkd 1x solna jeskyné, 1x karta zazitkd Cena pobytu ) 5 Hlavni

za osobu (v K¢) Rligeseains sezéna

Cena pobytu . . Hlavni Cena pobytu o Hlavni Libuge *** 7090 8690
za osobu (v K&) Mimosezona | cez6na za osobu (v K¢) sezona T

: Zimni [azné *** 7390 8990

Libuge ** 3890 4790 Libuse *** 6190 7390
. Zamedek *** 8190 9790

Zimni [azné *** 4090 4990 Zimni lazne *** 6390 7690
Bellevue Tlapak **** 8790 10390

Zamedek *** 4490 5390 Zamecek **** 6990 8290
5 Libensky **** 9690 11690

Bellevue Tlapak **** 47790 5690 Bellevue Tlapak **** 7 490 8690
) ’ # Chariclea *** 13590 16190

Libensky **** 5290 6390 Libensky **** 8190 9690

% Chariclea **** 7390 8790 # Chariclea **** 11190 13090

TYDEN PRO ZENY
VIKEND PRO DVA AKTIVNI MINIRELAX Ne-Pa

6 dni/5 noci s polopenzi

Pa-Ne 4 dny/3 noci s polopenzi o §
dny/2 . I . v P P i Program: 2x uhli¢itd koupel v Podébradce,
3 dny/2 noci s polopenzi Program: 1x prisadova koupel Kneipp, ) 1x pfisadova koupel jalovcova, 1x klasicka
Program pro osobu: 1x uhli¢ita koupel 1x kla5|cl'<a Castecna masaz, 1x oxygenoterapie, CasteCnd masaz, 1x aromaterapeutickd masaz
v Podébradce, 1x ¢&steénd masaz brusinkova 1x hydrojet (maAsaznl ItZko), 2x vstup d‘?}?azenu obliceje a dekoltu, 1x castecny zabal jalovcovy,
pro Zenu/konopna pro muze, 1x solna jeskyng, a wellness Chariclea (2 hod.), 1x karta zazitkd 1x parafinovy zabal na ruce, 2x solna jeskyné&,
1x karta zazitk( Bonus: zaptjceni holi pro Nordic Walking (2 hod.)  1x karta zaZzitkd
Cena pobytu . . Hlavni Cena pobytu Hlavni Cena pobytu : < Hlavni
za osobu (v K¢) za osobu (v Kg) Mimosezéna sezéna za osobu (v K¢) Mimosezona sezéna
Libuge *** 3890 4690 Libuge *** 6390 7590 Libuse ** 10190 12290
Zimni [azné *** 3990 4890 Zimn{ [azn& *+* 6590 7890 Zimni lazné *** 10590 12690
Zamedgek **** 4390 5290 Zamedgek **** 7190 8490 Zamecek *** 11590 13790
Bellevue Tlapak **** 4790 5590 Bellevue Tlapék *** 7690 8990 Bellevue Tlapak **** 12390 14490
Libensky **** 5190 6290 Libensky **** 8390 9990 Libensky == 13590 16190
% Chariclea **** 7290 8590 % Chariclea **** 11490 13490 #% Chariclea **** 18690 21990

Moznost dokoupeni pedikury, kadefnickych a kosmetickych
sluzeb v hotelu Zamecek.

# Hotel & Spa Chariclea*** Pobyt v tomto hotelu zahrnuje neomezeny vstup do bazénu a wellness zony.

8 www.lazne-podebrady.cz/pobyty
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SENIORSKY POBYT

obvykly nastup v nedéli
6 dni/5 noci s polopenzi
Program: 4x uhlic¢itd koupel v Podébradce,
1x klasicka ¢aste¢na masaz pomerancova,

1x solna jeskyné, 1x oxygenoterapie,
1x karta zazitkd

Cena pobytu . 4 Hlavni
za osobu (v K¢) Mimosezona sezéna

Libusge *** 8590 10490
Zimni [azné *** 8990 10890
Zamecek **** 9890 11890
Bellevue Tlapak **** 10590 12590
Libensky **** 11690 14090
#% Chariclea **** 16390 19390

SENIORSKY POBYT

obvykly nastup v nedéli

8 dni/7 noci s polopenzi

Program: 5x uhlic¢ita koupel v Podébradce,
2x klasicka ¢astec¢nd masaz pomerancova,
1x raselinovy obklad - 1 plat,

1x solna jeskyné, 1x karta zazitku

Cena pobytu g < Hlavni
za osobu (v K¢) TS sezéna

Libuse *** 11290 13690
Zimni [azné *** 11790 14290
Zamecek **** 12890 15590
Bellevue Tlapak **** 13890 16 490
Libensky **** 15390 18490
% Chariclea **** 21590 25590

AKTIVNI TYDEN

Ne-Pa

6 dni/5 noci s polopenzi

Program: 1x uhli¢itd koupel v Podébradce,

1x pfisadova koupel Kneipp, 1x klasicka celkova
masaz, 1x morskd masaz, 1x solna jeskyné,
neomezeny vstup do bazénu a wellness
Chariclea, 1x karta zazitkd

Bonus: zapUjceni jizdniho kola (5 hod.) nebo
holi pro Nordic Walking (3 hod.)

Cena pobytu 5 , Hlavni
za osobu (v K¢) TS sezéna

Libuse *** 9690 11690
Zimni [azné *** 10190 12090
Zamecek **** 10990 13090
Bellevue Tlapak **** 11790 13790
Libensky **** 12890 15390
% Chariclea **** 17790 20990

LAZENSKY TYDEN
V PODEBRADECH
7 dni/6 noci s polopenzi

Program: 1x uhli¢itd koupel v Podébradce,

1x hydrojet (masazni 1tzko), 1x pfisadova koupel
brusinkova, 1x klasicka ¢astecna masaz, 1x Candella
masaz, 1x parafinovy zabal na ruce, 1x podvodni
masaz, 2x solna jeskyné, 1x karta zazitk

Cena pobytu : “ Hlavni
za osobu (v K¢) Rlupess2ena sezéna

Libuse *** 10590 12890
Zimni lazné ** 11090 13390
Zamedcek **** 12090 14590
Bellevue Tlapak **** 12990 15390
Libensky **** 14390 17290
% Chariclea **** 20090 23890

LECEBNY POBYT
PRO SAMOPLATCE

minimalné 6 noci s polopenzi
Cenové zvyhodnéni: 10-20 noci 5 % sleva,
21 avice noci 10 % sleva z celého pobytu.

Program: 1x vstupni Iékafské vysetreni,
|éCebna péce, primérné 2x procedura v pracovni
dny a 1x procedura v sobotu, 1x karta zazitkd

Cena pobytu q a Hlavni
za osobu (v K¢) Mimosezona sezéna

Libuse *** 1890 2290
Zimni lazné *** 1990 2390
Zamecek **** 2190 2490
Bellevue Tlapak **** 2290 2690
Libensky **** 2490 2990
% Chariclea **** 3390 3990

REKONDICNIi POBYT
12 dni/11 noci s polopenzi

Program: 4x uhli¢itd koupel v Podébradce,

1x perlickova koupel, 1x bahenni zabal

z Mrtvého more, 1x hydrojet (masazni ltzko),
1x Caste¢na masaz levandulova, 1x aromatera-
peutickd masaz celotélova, 3x solna jeskyné,
1x karta zazitkQ

Cena pobytu . 2 Hlavni
za osobu (v K¢) Rllgesssena sezéna

Libuse *** 18390 22 390
Zimni lazné *** 19190 23290
Zamecek **** 21090 25290
Bellevue Tlapak **** 22690 26 790
Libensky **** 24990 30090
3% Chariclea **** 34990 41490

U pobytu neni U&tovan priplatek za jednoltzkovy pokoj.

Mozné jiz od 1 noci

Nikdy jste v laznich nebyli a zajima vas, jak to
U nas chodi? Tento pobyt je pravé pro vas.

V cené je stravovani formou polopenze

a 1x tradi¢ni uhlicita koupel v Podébradce

za kazdou noc pobytu. Pfi ndstupu na pobyt
obdrzite kartu zazitkd.

Cena pobytu g - Hlavni
za osobu (v K¢) WIS sezéna

Libuse *** 1550 2030
Zimni lazné *** 1650 2140
Zamecek **** 1870 2380
Bellevue Tlapak **** 2 060 2560
Libensky **** 2340 2950
# Chariclea **** 3540 4320

POBYT SITY NA MIiRU

Nevybrali jste si z nasich pfipravenych pobyt?
Nevadi, rdadi Vam pfipravime pobyt dle Vaseho
prani. Staci si zvolit hotel, délku pobytu, formu
stravovani a lazerské procedury dle ceniku volné
prodejnych procedur 2026. Upozoriujeme, ze
ze zdravotnich dlvodd neni mozné v jeden den
absolvovat 2 koupele nebo 2 masaze stejné casti
téla. Pfi nastupu na pobyt obdrzite kartu zazitkad.

Cena ubytovani

Hlavni

Mimosezéna SRR

se snidani bez
procedur/noc (v K&)

Libuse *** 1150 1630
Zimni [azné *** 1250 1740
Zamecek **** 1470 1980
Bellevue Tlapak **** 1660 2160
Libensky **** 1940 2550
% Chariclea **** 3080 3860

Priplatky za stravovani: ob&d/vecefe +300 K¢,
obéd/vecefe +360 KE v Hotelu Chariclea***

Mimosezéna: 2.1-31.3.2026;1.11-18.12.2026
Hlavni sezéna: 1.4-31.10.2026;19.12.2026-1.1.2027

(v tomto obdobi jsou v prodeji pouze konkrétni
Vanocni a Silvestrovské pobyty)

# Hotel & Spa Chariclea*** Pobyt v tomto hotelu zahrnuje
neomezeny vstup do bazénu a wellness zény.

Upozornéni: Nastup na pobyt ve 13:00 (ve 12:00, za¢ina-li
pobyt obédem).

Pfiplatek za jednoltzkovy pokoj ¢ini v mimosezéné
320 Ké&/osoba/noc, v hlavni sezéné 420 K&/osoba/noc.
Priplatek za apartman 520 K&/pokoj/noc

(Chariclea 1040 K&/pokoj/noc).

Parkovné: Centralni parkovisté za hotelem Libensky

(1-4 noci 110 K&/noc; 5 a vice noci 80 K&/noc). Parkovisté

u hotelu Zamecéek (130 K&/noc). Parkovisté u hotelu Bellevue
Tlapak (240 K&/noc). Drzitelé prakazu ZTP a ZTP/P zdarma.
Parkovaci mista nerezervujeme.

Détskeé slevy: Osoba do 11,99 let na pristylce zdarma (v plné
obsazeném pokoji). Stravovani do 11,99 let za 50 % ceny,

od 12 let bez slevy.

Zvifata: Nutné avizovat pfedem (520 Ké&/noc). Pouze 3* hotely.
Stravné: Cena za kazdé jednotlivé jidlo (snidané, obéd, vecere)
je 300 Ke ve 3* a 4* hotelech mimo Hotel Chariclea.

V Hotelu Chariclea je cena 360 K¢ za kazdé jednotlivé jidlo
(snidané, obéd, vecere).

www.lazne-podebrady.cz/pobyty 9
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ALSI KULTURNI A VYLETNI TIP

Podébradsk{ den srdce v sobotu 19. zari 2026 od 13:30

... pro MOJE SRDCE, PRO VASE SRDCE, Chybét nebudou stanky nasich partnert, predani ceny lékari
PRO VSECHNY NASE SRDCE... za celoZivotni pfinos v oblasti kardiologie a kardiochirurgie
Jednoduchy pfislib pro 8. ro¢nik charitativni akce Podébradsky a také tradi¢ni ,Pochod pro zdravé srdce” v Cervenych trickach.
den srdce! T&Sit se mUzete na vystoupeni zpé&vacky llony Csa- VytéZzek z akce putuje do Détské IéCebny Dr. Filipa. Prijdte nas
kové s kapelou Tornero. Jako predkapela vystoupi Crazy Dogs. podporit také letos, protoze na srdce jsou Podébrady! @

Galerie Ludvika Kuby

V nasi lazenské galerii muize-
te navstivit do konce kvétna
vystavu obrazl akademického
malife Adama Jilka (21.3.-31.5.
2026). Vrcholem vystavni sezo-
ny je kolektivni vystava ¢lent
jednoho z nejstarsich vytvar-
nych spolkl v Cechach, Manes
(6. 6.-30. 8.2026).

Vstup zdarma pro klienty
1dzni. Galerie Ludvika Kuby
Podébrady ma otevieno Ut-ne
10-12, 13-18 h. Vice informaci
na www.lazne-podebrady.cz/
galerie

Objevte Zamek Zinkovy uprostfed malebné kra-
jiny. Neorenesancni zamek s jedinecnou atmo-
sférou nabizi ubytovani, komentované prohlidky,
svatby, kongresy, soukromé akce i skvélou gast-
ronomii v restauraci a kavarné. [dealni misto pro
odpocinek, i nezapomenutelny zazitek. Snizené
vstupné pro ¢leny klubu Lazni Podébrady.
Zamek Zinkovy ma otevieno denné & celoroéné.

Vice informaci na www.zamek-zinkovy.cz

10

www.lazne-podebrady.cz/zabava

Za minulé ro¢niky jsme jiz vybrali na Détskou Iécebnu
Dr. Filipa celkem 362 162 K&. Dékujeme! @

Vystavisté Lysa nad Labem:

program vystav

21.-24.5.
Natura Viva

) (31. mezinarodni

~ vystava myslivosti,
rybarstvi, véelarstvi
a pobytu v prirodé)

| 18.-21.6.
Lazensky veletrh,
Senior - sikovné
ruce nasich
seniord a Kvéty

| 4.-6.9.

Jifinkové slavnosti
J (14. celostatni vystava
- jifin a gladiol®)

a Festival chuti

..

(33. mezinarodni
vystava koni

a veletrh vseho,
co k nim patfi)

Y 8.-11.10.

Podzimni

| zemédeélec,

Nas chov
a Narodni
holstynsky
Sampionat

V rdmci Karty zazitka maji nasi
klienti vybrané vystavy zdarma.
Vice informaci na www.vll.cz
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ASE DOMY RO VASE POBYT

Hotel & Spa Chariclea***

Nejluxusnéjsi hotel s bazénem a wellness.

Nemdme Zdadné pripominky, za nds vse vyborné.
VSechny 4 jsme odjiZdély naprosto spokojené.
Mili lidé, jidlo vyborné, obsluha usmévavd,
pokoje krasné, bazén a procedury k naprosté
spokojenosti.

(N. F,, 71 let, Radvanec, Vikend pro dva)

Byla jsem potreti, vSe na nejvyssi urovni. Naprostd
spokojenost s milym persondlem, jidlo na jednicku,
wellness sluzby dokonalé. VSem doporucuji.

(M. M., 55 let, Krakovany, Relaxace v tydnu)

Hotel Bellevue Tlapak™****

Zrekonstruovany hotel v centru
|azenské kolonady s restauraci.

S maminkou jsme byly naprosto spokojeny -

ubytovdni, vybornd kuchyné, procedury i velmi

vstricny a mily persondl, vSe bylo opravdu perfektni.
(M. V, 54 let, Praha, Pobyt Sity na miru)

Vse bylo perfektni — ubytovdni, stravovdni,
procedury a velmi mily a ochotny persondl.
Za vse moc dékujeme a urcité se vratime!

(3. W, 81 let, Praha, Lécebny pobyt pro samoplatce)

Rehabilitacni centrum M3j

Ortopedické a rehabilitacni centrum
po operacich velkych kloubu.

Perfektni pristup persondlu pocinaje Iékarem,
pres persondl rehabilitaci, sestry na ubytovné

azZ po persondl v jidelné. Libilo se mi domdci
prostredi a mily pristup. (P. K., 67 let, Most)

Vse na jednicku. Od rehabilitaci s fyzioterapeuty
pres koupele aZ po kuchyn. Pristup vsech byl
vZdy vstricny, prijemny a profesiondlni. Odchdzim
ve zlepseném stavu. Viem vrele doporucim.

(V. B, 34 let, Milovice)

Hotel Libensky ****

Nejvétsi hotel v centru lazenské kolonady
naproti proslulym kvétinovym hodinam.

V hotelu jsme byli jiZ nékolikrat a vzdy velmi
spokojeni. Vyborné jidlo, dostatek ovoce a zeleniny,
mily a ochotny persondl. Nyni krasny pokoj ve
tietim patre s vyhledem na sluneéni hodiny. Super!
(D. F., 69 let, Praha, Jarni wellness)

Pobyt u vds byl jako vloni, bez chyby. Velkd spoko-

Jenost s procedurami, ubytovdnim, stravovdnim.

Persondl vstricny, ochotny. Budu se tésit zase za rok.
(R. C., 56 let, Velichovky, Zimni pobyt)

Hotel Zimni lazné***
Klidny hotel propojeny s hotelem Libensky.

Jako pokaZdé byl i tento pobyt perfektni. Hezké
ubytovdni, perfektni procedury, vynikajici jidlo,
mily persondl a velké mnoZstvi benefitd. Jezdime
opakované a uz se tésime na dalsi pobyt.

(R. N., 64 let, Horni Bludovice, Seniorsky pobyt)

Ldzné Podébrady vynikaji laskavosti, vstricnosti
a porozuménim persondlu. Velmi oceriujeme pozi-
tivni pristup k pejskiim. Jezdime s velikou radosti

az z Francie. (3. CH., 75 let, Praha, Zimni pobyt)

Hotel G-REX™***

Hotel uréeny pacientdm
po kardiochirurgickych operacich.

Péce zdravotniho persondlu byla perfektni. Bez
ni si nedovedu predstavit ndvrat do normdlniho
Zivota. Ndslednou péci jsem absolvoval hlavné
kvdli ni a opravdu mé to nezklamalo.
Péce sestricek byla vynikajici. Dékuji véem!

(F.V, 61 let, Chrudim)

Byl jsem plné se vsim spokojen.
(H.J., 70 let, Tvrdonice)

www.lazne-podebrady.cz/hotely

Hotel Zamecek****

Hotel u Labe obklopeny prekrasnymi zahradami.

Vsechno bylo perfektni — ubytovdni, jidlo, skvélé
Svédske stoly, vyborné lécebné procedury, krasné
okoli, priroda, mésto, kulturni program.

(M. U, 61 let, Ricany, Lé&ebny pobyt pro samoplatce)

Veskeré procedury a sluzba v restauraci
a na recepci vynikajici, profesiondlni. Velice
se mi libilo - prijedu znovu.
(D. P, 52 let, Praha, Jarni wellness)

Hotel Libuse ***

Cenove nejvyhodnéjsi hotel pobliz kolonady.

"UEI

Pobyt mohu jen pochvdlit. Pfijemny persondl,
vsude cisto, pohodovy pokoj, stravovdni skvélé.
Béhem pobytu jsem stacila vyuZzit bohaty kulturni
program. Jednoduse dékuji!

(V. A, 71 let, Novy Bor, Lazné na zkousku)

Vse probéhlo jak md, vstricny pristup na procedu-
rdch, stravovdni i recepci. Spokojenost, proto se
stdle rada vracim - letos uz objedndno na zdri.

(V. P, 85 let, Mlada Boleslav, Rekondi¢ni pobyt)

Détska Ié¢ebna Dr. Filipa
Zafizeni pro déti s [éCbou obezity, srdce, pohy-
bového aparatu a onkologickych onemocnéni.

Meéli jsme moc pékny kolektiv. Nasla jsem spoustu
kamarddd. Zhubla jsem 7 kg. Skola super, vsichni
ucitelé vse vysvétlili. Jidlo i pohyb mi vyhovovalo.
Urcité prijedu pFisti rok zase.

(N.Z, 12 let, Caslav)

Byli jsme tento skolni rok jiZ potreti a za nds
super. Radi se vracime. (C. E, 5 let, Chvalkovice)

11
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AV 44

AZENSKA KKIZOVKA

Vylustéte kfizovku a ziskejte slevovy kéd na pobyt v nasich laznich.
Ten staci uvést pri objednavce pobytu a sleva 15 % je vase.

POMUCKA: [ \/7orec
ATAIR, BELG, i . PRA- . ZKRATKA MiSTO .
ke Lee, | KYANDU | KRETER | ROSKE ] oyvateL poLmEsic | PATRC NASI KVALTEM GAzA  |uKRIZOVANI PRFEE’\?IT' v
LERRE, NIE, | P00 BELGIE TELEVIZE JEZISE
ULJAP, VICK
ZKRATKA
HEM. ZN. NASI HEM. ZN
SPOLEK @ PN REPUBLIKY. CHOI'RéiKU- OPAK PRED
ZAKVICENI
VEPRE
VECERNI UNIVERZITA INIC. ZPEVA-
L HOSTINY OBRANY KA BANGY
UPLNE KELTSKY' (ZKR) METEORO-
NAZEV — LOGICKA
IRSKA RIMSKY 2 DRUZICE
ANGL. PALIVE
’ PAPRICKY
= MOTOROVY
TAJENKY OSOBNi VLAK
(ZKR.)
’ » NEJ-
HISTORICKY | ANGL. RIMSKY SLAVNEJSI
PROGRA- | SOUHLASIT 1051 CESKY
MOVACI ZPEVAK
JAZYK | USRKAVATI PRASKAT ONUCE
INIC. ANGL.
AUTOR
, PIANISTY DOMOV. ’
VYAV KAHANKA HAVRANA FRANS KTERY
By SOLMIZACNi COUZSKY @Sn)
SLABIKA KAKABUS BRECTAN
INIC. DONUCENI JAZYK STA-
SOUGAS- CHEM. ZN. RYCH RIMANU
NEHO MANGANU ZASTUPCE Yy
CESKEHO - TRIDY V SOUHVEZDI
PREZIDENTA ZAPOR MAMMALIA ORLA
PROTIVNIK POSTAVA KOD CiNY
KAPROVITE ciTo- VIEREIHD KANADSKY
RYBY SLOVCE. AR SPISO-
CHRCENI SPECH VATEL
2.DiL POVAHA NEPRAVDA
TAJENKY FRAN-
o COUZSKA
RIMSKY 14 2VAST REKA
ZAKLADNI T
TVAR o :
CHEM. ZN. T O | zvraTne
XENONU s — VAT ZAIMENO
PROUD
JIHO- EVROPSKA ANGL.
EVROPAN UNIE (ZKR.) AEROLINIE
AMERICKY CHEM. ZN. 3.DIL
ATLET CESIA TAJENKY

SLEVOVY KUPON 15%

Prijedte na letni lazensky pobyt do Lazni Podébrady
a usSetrete 15 % z ceny pobytu.

Slevovy kod naleznete po vylusténi tajenky. Vyuzijte
slevovy kod pfi objednavce. Sleva plati na pobyty

ze stalé nabidky, které se uskute¢ni do 31. 8.2026.

Slevu nelze kombinovat s ostatnimi slevovymi akcemi

a nelze uplatnit na jiz objednané pobyty zpétné.

F__%e_________ﬂ

Bzl Objednejte pobyt v Laznich Fodebradg nyni @

Tel. 325 606 500, e-mail: info@lazne-podebrady.cz
www.lazne-podebrady.cz

Chcete se dozvédét o vsech nasich akcich a novinkach?

Sledujte nas: ﬂ laznepodebrady laznepodebrady chariclea_podebrady
Zména programu vyhrazena. Newsletter: @ www.lazne-podebrady.cz/newsletter
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