JE ODBER BEZPECNY? PODMINKY VSTUPU DO REGISTRU

Y

Po odbéru kostni diené (bezprostfedné po narkdze) muize mit darce ® vEk 18 az 40 let {(evidence v registru do 55 let véku, pokud
nepfijemné pocity v disledku narkdzy (mima zmatenost, Zalude¢ni darce neodstoupi sdm z osobnich & zdravotnich ddvodu)
nevolnost, ztizené polykani). ® hmotnost vice nez 50 kg
Vétsina darcu pocituje nékolik dni po odbéru Unavu a urcitou bolest ® dobry zdravotni stav (adné zavazné onemocnéni, ani
v oblasti, kde byly provedeny vpichy. Je to podobné bolesti zad po v minulosti)
namaze nebo po padu, tato bolest postupné& odezni. 4 v 1 °

i pv P . posiup i ) o ® bez trvalé medikace a lécby (vyjimkou je antikoncepce) CES KY REGISTR DARCU
Odebrané mnozstvi je cca 5-10 % celkového objemu kostni dfené, e . x .
viechny ziraty zptsobené odb&rem si zdravy organismus v kratke ® Zzdravotni pojisténi platné v CR KRVETVVO RNYCH
dobé nahradi pfirozenou regeneraci. ® ochota podstoupit odbéry krve a pfipadna dalsi vySetfeni BUNEK - Praha
Pfed separaci krvetvornych bun&k se darcim podava specidlni ® ochota vénovat svij ¢as a pohodli
stirrvl_ulaénl' pFll'pravek (NEUPOGEN), kteryeml]ie vyvo'ljat gtavjako pfi ® darce do registru vstupuje s pinym védomim, Ze je k dis-
chripce” — Unava, bolest hlavy a kloubd. Tyto obtize jsou pouze pozici pro viechny pacienty, ktefi potfebuiji transplantaci .
kratkodobé, daji se ovlivnit podavanim Iékd na zmirnéni bolesti. krvetvomych bundk na celém svéts Pomozte nam!
Bé&hem odbéru na separatoru se u nékterych darci muze vyskytnout O dmeveid loveerieh buntk © cbrevelng, ERemmm = y 2
prechodny pokles hladiny vapniku v ki {hypokalcémie), coZ se a bezplainé y : , g Jen spoleéné muzeme Whrat bOj
projevi neprijemnym brnénim v téle a pocitem slabosti. Mensi zména

separaénich podminek tyto pfiznaky upravi.

' smii a dalsim zhoubnym
V misté vpichl se mize vytvorit hematom, riziko pfipadného zane- JAK JINAK MOHU POMOCI? prOt| |GUKem“ =

seni infekce je vzhledem k pouzivani jednorazovych sterilnich setd - tV Orb ;
minimaini. Pokud nesplnite podminky vstupu, miZete registru pomoci onemochenim krve Y
Dal3i komplikace jsou vzacné. i jinym zpusobem.

® Stante se darcem krve - darci krve svym pravidelnym

darovanim krve pomahaji pfi Ié6bé nemocnym s poruchami DARU JTE VOT‘

MUZE MIT ODBER DLOUHODOBE NASLEDKY? krvetvorby.
® Pokuste se Sifit informace o darcovstvi krvetvornych
Zdravotni stav darcu po odbéru kostni dfené i po separaci krvetvor- bunék a ziskejte nové darce ve svém okoli.

nych krvetvornych bunék je dlouhodobé sledovan. Darci jsou zvani
na kontrolni vySetfeni krve jednou ro¢né po dobu deseti let po
odbéru. Separace krvetvomych bunék z krve i odbér kostni dfené

® Pomozte nam zorganizovat propagacni nebo naborovou
akci v podobé prednasek, kulturnich a sportovnich akci.

jsou b&Zné& pouZivanymi postupy, s nimiZ maji Sesti Iékafi dlouholeté ® Pokud mate jiny ndmét &i podnét, jak nam pomoci, kontak-
zkuSenosti. ujte nas.

Dosud nebyly u Zadného z nasich darcd zjiétény jakékoliv pozdni ® Muzete nas podpoiit zaslanim financniho daru (provoz
nasledky odbéru. registru a vySetfeni darct nejsou zcela hrazeny ze statniho

rozpo&tu ani zdravotnimi pojistovnami).
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Své rozhodnuti podstoupit odbér krvetvomych bunék muiZete po
zralém uvazeni samoziejmé kdykoliv zménit. Nékolik dni pred trans-

WWW.DARUJZIVOT.CZ

plantaci pacient podstupuje pfipravu, ktera vétsinou zahmuje vysoké Institut klinické a experimentalni mediciny
davky chemoterapie a celotélové ozafovani, s cilem “vycistit* orga- Cesky registr darct krvetvornych bunék
nismus a znicit nemocné buriky (cely vykon je spojen s diouhodobym Videriska 1958/9, 140 21 Praha 4

vyznamnym potlacenim  obranyschopnosti pacienta). Pripacine Tel.: 261 362 354, 261 362 346, 261 363 383, 261 362 359
odmitnuti darovani v této fazi mize ohrozit Zivot pacienta. Transplan- . S .
tace od nepiibuzného darce je indikovana jen v téch nejvazngjsich e-mail: darci@ikem.cz, cscr-prague@medicon.cz
pripadech, kdy je darovani krvetvornych bungk jedinou moZnou Bankovni Ucet: 10006-42334041/0710
lé&ebnou metodou, ktera miiZe zachranit Zivot nemocného. IBAN: CZ10 0710 0100 0600 4233 4041

CESKA NARODNI BANKA




