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Lazné Podébrady jsou idealni
destinaci pro vasi letni dovolenou

Hlavni sezéna je v plném proudu a v Podébradech uz na vas
¢eka rozkvetla letni kolonada a park, bohaty kulturni program,
spoustu tipl na vylety, relaxace a pfijemnych lazenskych
procedur.
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Podébrady jsou v |été opravdu krasné.
Teplé letni mésice pfimo vybizeji k pro-
chazkam na cerstvém vzduchu po roz-
kvetlé kolonadé a lazenském parku, podél
Labe nebo k navstévé podébradského
jezera. Optimalni podminky tu najdou
také pfriznivci letnich sportovnich aktivit,
predevsim pak milovnici nenaroc¢né cyk-
listiky, in-line bruslenti, tenisu ¢i golfu.

Lazné& Podébrady jsou idedlni destinaci
pro letni dovolenou, vhodnou také pro
celou rodinu. | déti najdou v Podébra-
dech a okoli mnoho zabavy a vyziti. Rada
neviednich vyletnich tipd, kulturnich akci

Recept od naseho
séfkuchare

Pripravte si kfupavy veprovy
blcek s bramborovou

str. 2

lepenici.

Podébradsky den srdce

Zveme vas na 6. ro¢nik
charitativni akce s vystou-
penim Petry Jand.

a vyhod v nasich restauracich a kavarnach
na vas Ceka v Karté zazitkd. Pro déti jsme
nove pridali slevu v Hracky Opickov. Popu-
larita Karty zazitkG mezi nasimi klienty nas
velice tési.

V Podébradech se letni sezona jiz tradi¢né
nese ve znameni bohatého kulturniho
programu, nabizejiciho Sirokou skalu
zazitkd. Kazdy vikend probihaji nejriz-
n&jSi akce. Letos jsme pro vas pfipravili tfi
divadelni predstaveni se znamymi a obli-
benymi herci. Pfectéte si vice na stranach
6-7. Nové si mUzete koupit vstupenky na
nase akce na konkrétni mista, tedy budete
jiz dopredu znat své misto k sezeni.

Letni pobyty se rychle vyprodavaji, rezer-
vujte si pobyt co nejdfive! Vyuzit mizete
specialni slevu, ke které najdete unikatni
slevovy kéd v nasi kfizovce na posledni
strance novin.

za vyhodné ceny.
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Akeni letni pobyty
Letni nabidka pobytl

Klub Lazni Podébrady

Stante se ¢leny Klubu Lazni Podébrady,
ubytujte se v jednom z nasich hoteld,
na recepci vyplnte registra¢ni list a za-
¢néte vyuzivat atraktivni klubové slevy
a vyhody. Clenové klubu maji zaruceny
ziskaji také slevy v nasich restauracich,
kavarnach, v lazenské lékarng, Cistirné
a préadelné a u nasich partnerd.

[\

LAZNE PODEBRADY

Klub Lazni Podébrady

www.lazne-podebrady.cz/klub
Tel. +420 325 606 500

Klubové vyhody:

= 10% sleva na wellness pobyty z nasi
nabidky,

+10% sleva ve vybranych provozech
Lazni Podébrady, a. s.,

+ 50% sleva ze zakladniho vstupného
na akce v Galerii Ludvika Kuby,

+10% sleva na doplatky v ramci Kom-
plexni nebo Prispévkoveé [azenské péce
(platné na opakované pobyty v nasi
spolecnosti).

Ziskejte vyhody a slevy od nasich
lokalnich podébradskych partnerut:
Film Legends Museum v Podébradech,
Museum of Bricks v Podébradech,
Crystal BOHEMIA a.s., Damska maoda
Ivero, RYOR nebo Vyletni lod Blanice.

Podrobnéjsi informace naleznete na
www.lazne-podebrady.cz/klub.

Rozhovor s Ferdinandem
Lefflerem

Jak probihala zdarila
proména zahrady

Hotelu Zamecek? str. 5

Ferdinand Leffler

www.lazne-podebrady.cz
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NOVINKY V LAZNIC

Karta zazitkua

Vsem klientdm na pobytech nabi-
zime exkluzivni nabidku slev a vyhod
v podobé tisténé karty s kupony.
Karta zazitku je také v jarnim a letnim
obdobi plna vyletnich tipd, kulturnich
akci nebo vyhod v nasich restauramch
a kavarnach. Vyzkouset muzete nova
jidla v restauraci O MASE, vyuzit slevu
na nékterou z kulturnich akci, navsti-

I?It nékteré z Polabskych muzei (nové

me pridali Muzeum Bedficha Hroz

ého v Lysé nad Labem), Zamec
biograf Podébrady, galerii Ludvika/
Kuby, Museum of Bricks, Film legen:
Museum nebo nakoupit hracky }
vase déti ¢i vnoucata v Hracky O iCk

V restauraci O MASE muzete vyzkouset
nové jarné-letni menu, které je pro vas
pfipraveno az do konce léta. Ochutnejte
tfeba vyborny kohouti vyvar, do kfupava
peceny veprovy bok, fish & chips, néktery

Hotel & Spa Chariclea je hrdgm
partnerem TOF CAIrU

V lonském roce se poprvé konalo olympijské soustfedéni sportovct z TOP tymu
v Hotelu & Spa Chariclea. TOP CAMP kombinuje sport, odpocinek a stmelovani

tymu pred olympijskymi hrami. 30
olympionikd pripravujicich se na OH
v Pafizi vyuzilo nejen nasSe balneo
a wellness. Na programu byly také
sportovni aktivity, jako Serm, golf,
ping-pong nebo regenerace pfi joze.

V letosnim roce probéhne TOP CAMP
opét v Podébradech. Sportovci TOP
tymu se budou pfipravovat na olym-
pijské hry v Pafizi a také na zimni
olympijské hry 2026 v Milano-Cortina.

Gastro novinky

Pro letni sezénu si tym kucharu v ¢ele s $éfkuchafem Pavliem
Petfinou pfipravil nové svézi letni menu, plné cCerstvych
surovin, v€etné salati a bylinek.

z nasich delikatnich steakd nebo dokonalé
dukatové buchticky (s kapkou rumu).

Od poloviny kvétna se vzdy od Ctvrtka do
nedéle muZete t&sit na pravidelné grilo-
vani na terase restaurace O MASE. Prijdte
ochutnat tfeba teleci hfebinek a pecené
brambory s dobfe vychlazenym plzeriskym
pivem nebo lososa s grilovanou zeleninou
a nasi domaci malinovou limonadou.

Nové menu je pro vas pfipraveno také
v italské restauraci Ristorante Pasta &Ri-

Recept 3éfkuchare FPavla FetFiny: kiupav(j
veprov( bok s bramborovou lepenici

Suroviny:

-1,5kg veprového boku bez kosti a klize

-1kg brambor

« 4009 kysaného zeli

-50g Speku

- sul, pepr (Eim kvalitn&jsi, tim lepsi), tro-
chu Cesneku a cibule, Cerstva majoranka

Postup pripravy:

Veprovy blcek si namarinujeme v koreni
(sUl, pepr) a jeden den nechame odlezet
v ledni¢ce. Druhy den blc¢ek pozvolna
uvarime ve vodé s cibuli, c¢esnekem
a soli. Kdyz je bok mékky tak akorat, tak
jej vyjmeme, dame na pekac a vlozime

do trouby rozehraté alespon na 200 °C.
Peceme, dokud neni dozlatova ope-
ceny a kfupavy. Na vzniklém vypeku si
muzeme orestovat trochu zbylé cibule
a Cesneku, zalit vyvarem, lehce vyvarit
a precedit pres jemné sitko. Vznikne nam
krasna stava, kterou nakonec vychutime
kouskem masla. Mezitim si uvafime olou-
pané brambory. Kysané zeli orestujeme
na cibulce a nejlépe dobrém vonavém
Speku. Kdyz je zeli polomékké pridame
brambory a orestujeme je se zelim a Spe-
kem. Vse poté rozmackame dohromady
a vytvofime tak lepenici. Ja osobné do ni
mam rad Cerstvou majoranku navic.

sotto v Hotelu Bellevue Tlapak. Z jarniho
menu doporucujeme vyzkousSet treba
peceného lososa s bramborami a hrasko-
vymi lusky, gnocchi s restovanymi mus-
lemi, tagliatelle bolognese nebo jemnou
panna cottu s malinovou omackou.

Letni osvézeni v podobé lahodného zmrzli-
nového poharu na vas ¢eka v Kavarné Viola,
zkuste tfeba ten s malinami a slehackou.

 do Igfu;_)a'va peceny bucek s bramborovou lepenici

VyzkousSejte si Nas recept pfipravit sami
doma. Svj kucharsky um muzete vyfotit
a poslat nam fotku vystihujici, jak se vam jid-
lo povedlo a jak vam chutna (napfiklad ve-
sela fotka po snédeni jidla, vyjadfujici emoci
z vaseho jidla). Fotku zaslete na e-mailo-
vou adresu soutez@lazne-podebrady.cz.
Povedené fotky radi odménime vecefi
pro dva v restauraci O MASE, kde muze-
te ochutnat blcek peceny do kiupava
primo od nasich kuchard.

www.lazne-podebrady.cz


http://www.lazne-podebrady.cz
mailto:soutez@lazne-podebrady.cz

LETNI VYDANI 2024

ULTUKNI LETO
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V |été to v laznich opravdu Zije a nejen pro lazenské hosty,
ale i Sirokou verejnost je pfipraven bohaty kulturni program.
Lazensky park i kolonada jsou plné nejruznéjsich festivald,
koncertuy, slavnosti, divadel a dalsich akci pod Sirym nebem.
Vybrat si mUzete z pestré nabidky kulturnich akci Mést-

B 2§ 5 ™ ského kulturniho centra Podébrady a Lazni Podébrady a.s.

NAS TIP! | Naplanujte si pobyt v nasich laznich v terminu vasi oblibené akce
CERVENEC

KVETEN

4.5. Vernisaz Tfi Lamfi
7.5. Komentovana prohlidka po pramenech Podébradky
10.-12.5. Zahajenilazenské sezény — Hudba Praha,

Daniel Hulka, Varhan Orchestrovi¢

11.5. Vernisaz Rosta Osi¢ka — Obrazy
14.5. Komentovana prohlidka zahrady

s Ferdinandem Lefflerem
19.5. Koncert Ustfedni hudby Armady CR
22.5. Lazenska univerzita — [ékarska

prednaska prof. Vrablika

CERVEN

1.6. Historické slavnosti

5.6. Lazenska univerzita — |ékarska
prednaska prof. Aschermanna

8.6. Hudebni piknik v parku

14.6. Divadlo — Dokud nas milenky nerozdéli

15.-16.6. NarodniSampionat mazoretek

28.6. Koncert — Kollarovci

29.6. Craft Beer Fest

Pravidelné porfadame lazenské tanecni vecery v Kavarné Ho-
diny. Aktualni program najdete na: www.lazne-podebrady.cz/
tanecni-vecery, aktualni kalendar akci sledujte na www.lazne-
podebrady.cz/kultura.

Mimo tyto akce probihaji kazdy patek na Jifiho ndmésti v Podé-
bradech Farmafské trhy pIiné nejriznéjsich regionalnich pochu-
tin, ovoce, zeleniny, kvétin ¢i rukodélnych vyrobku.

4.7.

6.7.

12.-13.7.
19.-20.7.
21.7.
25.7.
26.-27.7.

SRPEN

Koncert Komorni filharmonie Pardubice — Felix
Slovacek st.

MusicFest — setkani dechovych

orchestr(, Némecko

Barvy léta

Podébradské swingovani
Street Food Fest

Divadlo — Na posledni chvili
KafickoTHEQUE

2.8. Divadlo — Na Zlatém jezere
9.-10.8. Festival vina
16.8. Koncert Komorni filharmonie
Pardubice - Tereza Matlova
22.8. Zavérecny koncert Letniho tabora
Hudebni mladeze
29.8.-1.9. Soundtrack
s v - OJ?’BRAO\S\
ZARI g Q‘i %
[ 4 >
9, & T
4.9. Den s Policii a slozkami 1ZS N spoo
12.-15.9. FEMAD - celorepublikovy festival
amatérského divadla
14.9. GlorietFest — multizanrovy rodinny festival
20.9. Divadlo — Raduz a Mahulena
21.9. Podébradsky den srdce — 6. ro¢nik

Program lazenské galerie Ludvika Kuby

Patfite-li k obdivovatelim vytvarného umeéni jsou pro vas v lazenské galerii Ludvika Kuby pfipra-
veny jedine¢né vystavy plné inovaci a kreativity. Srdec¢né vas zveme na nasledujici vystavy.

Lazenska vystava TFi Lamfi (4.5.-28.7.2024) predstavuje tvorbu tfi vyznamnych ¢eskych vytvar-
nikd, AleSe Lamra (1943-2024) a jeho synt Hanuse (1976) a Jana (1983). | kdyz jsou vsichni tfi

umeélci spojeni rodinnymi vazbami, jejich tvorba je velmi odlisna a unikatni.

4.5.0d 16:00 se uskute&ni slavnostni zahajeni vystavy vystavy za Géasti autort. Uvodni slovo pro-
nese feditel galerie Vojtéch Odchazel. Vernisdz hudebné doprovodni ¢lenové NeoKlasik orchestr
pod vedenim Vaclava Dlaska. Soucasti udalosti bude degustace vin z Kavarny Viola Podébrady.

V hotelu Zédmecek se 11.5. od 16:00 bude konat slavnostni zahajeni vystavy Rosta Osicka — Obrazy
(11.5.-13.6.2024). Uvodni slovo pronese viceprezident Ceské boxerské asociace Dalibor Mouka.

Soucasti udalosti bude degustace vin z Kavarny Hodiny Podébrady.

Podrobné informace o pofadanych vystavach naleznete na www.lazne-podebrady.cz/galerie

www.lazne-podebrady.cz/kultura 3
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Podébradsk( den srdce

Predposledni zafijovou sobotu (21.9.) vas

srde¢né zveme na jiz 6. ro¢nik charitativni

a edukativni akce. Den srdce se bude konat
pod Sirym nebem na pddiu v lazenském parku.
Odpoledniakce je ur¢ena pro déti i dospélé. Kul-
turni program uvede kapela Ri¢ Bi¢ Band. Hlavni
hvézdou Dne srdce bude zpévacka Petra Janu
s kapelou Amsterdam. Soucasti programu bude
slavnostni predani ceny Iékafi za celozivotni pfi-
nos v oblasti kardiologie a kardiochirurgie, dale
pochod parkem v €ervenych trickach, stanky
partnerl a prodej drobnych propagacnich
predmétd. Pro déti budou pripravené tvorivé
workshopy nebo malovani na oblicej.
Vytézek z celé akce bude vénovan Détské
|écebné Dr. Filipa v Podébradech, kde se Iéci
déti s kardiovaskularnim onemocnénim, obe-
zitou, s onemocnénim pohybového aparatu ¢i
po prodélani onkologickych onemocnéni.

Jak muzete kardiovaskularnim
onemocnénim predchazet?

@ nekurte

() stravujte se zdraveé a pestfe

(® pravidelné cvicte

@ kontrolujte svou hmotnost

® sleduijte si svUj krevni tlak

® hlidejte si hladinu cholesterolu
a cukru v krvi

@ pravidelné uzivejte Iéky dle
doporuceni svého lékare

Za minulé rocniky jsme jiz
vybrali na Détskou Iécebnu
Dr. Filipa celkem 223 321 K¢.

Jak pozadat o komplexni
Iazenskou lécbu?

Nejen na srdce jsou Podébrady

Podébradyjsouvyhlasenésloganem,Nasrdcejsou Podébrady*“.
Navstivte svého détského |ékare, ktery

V nasich laznich se vsak zamérujeme také na lécbu klientu
po operacich pohybového aparatu v rehabilitacnim centru
M3j a |Iécbu déti v Détské Iécebné Dr. Filipa. Oblibené jsou
také wellness a rekondi¢ni pobyty.

Détska lécebna je zarizeni slouzici pro
l[éCbu obezity, kardiovaskularniho a pohy-
bového systému, stavll po onkologickych
onemocnénich a pooperac¢nich a pourazo-
vych stavl. Détska IéCebna Dr. Filipa vynika

nejen svou odbornou péci s dlouholetou
tradici, ale také umisténim v centru lazen-
ské kolonady, cca 5 minut od centra mésta
a zaroven i od autobusového a vlakového
nadrazi.

V objektu se nachazi prostory pro balneo-
terapii, dvé télocvi¢ny, herni koutky i jidelna
pro déti. Soucasti je také rozlehla zahrada
s prolézackami, piskovistém, trampolinou
a hristém pro micové hry. PrFi |é¢ebné fun-
guje zakladni skola, kterd béhem pobytu
ditéte zajistuje vyuku vsech hlavnich pred-
meétu.

Tradice léCebny sahd do roku 1933, kdy ji
zalozil Doc. MUDr. Ladislav Filip jako kar-
diologické sanatorium dospélych. Po roce
1948 byla lécebna zménéna na lazenské
zafizeni pro détské pacienty. V roce 1993

Dar od KAKDI Al

Moc dékujeme panu Zdenku Drapelovi a spolecnosti KARDI Al za poskyt-
nuti daru 5 lidem trpicich nepravidelnou srdecni arytmii (kterou nebylo
mozné zaznamenat na EKG v dobé potizi).

Ve spolupraci s Ceskou alianci pro kardiovaskuladrni onemocnéni, z.s.
(CAKO) ndm v lednu 2024 pfedala KARDI Al dar pro 5 nasich kardiolo-
gickych pacientd.

Sluzba KARDI Al zajistuje kontrolu rytmu vaseho srdce bez starosti
a z pohodli domova, a to pomoci hrudniho pasu a mobilni aplikace
od KARDI Al

Zleva: Reditel Lazni Podébrady Ing. Petr Valenta, Kristyna Cillikova
zastupujici CAKO, lékafsky feditel Lazni Podébrady prim. MUDr. Alexander
Kosztyo, darce Zdenék Drapela, zastupce KARDI Al Viastimil Hrabal.

vam na zakladé diagnodzy (indikace)
vystavi navrh na komplexni ldzenskou
|éCbu. Vhodné je pfilozit doporuceni
od specialisty (kardiolog, endokrinolog,
revmatolog, ortoped apod.).

Pozadejte |ékare, aby do navrhu napsal
Détskou lécebnu Dr. Filipa v Podébra-
dech. Tento navrh vas |ékaf/pediatr
posle k posouzeni reviznimu lékafi do
prislusné zdravotni pojistovny vaseho
ditéte.

Jakmile zdravotni pojiStovna navrh
schvali, zasle ho k nam a vy od nas ob-
drzite pozvanku k nastupu na léceni.
Doporucujeme predbéznou rezervaci
terminu nastupu.

Platnost Iékafského navrhu je 6 mési-
cl od data schvaleni reviznim Iékafem
prislusné zdravotni pojistovny.

byla léc¢ebna vracena do rukou dédicl
Doc. L. Filipa a koncem roku 2007 se stala
soucasti Lazné Podébrady, a.s.

www.lazne-podebrady.cz
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Kozhovor: O nové podobé zahrady Hotelu Zamecek
se zahradnim designérem Ferdinandem Lefflerem

Nova parkova udprava, z dilny renomovaného zahradniho ateliéru Flera, vratila zahradé
u Hotelu Zadmecek romantickou zameckou atmosféru. Zakladatele ateliéru a hlavniho autora
konceptu zahrady Ferdinanda Lefflera mozna znate z Uspé&sného televizniho pofadu Ceské
televize Ferdinandovy zahrady nebo z knihkupectvi, kde se prodavaji uz tri jeho bestsellery

o zahradach.

S Ferdinandem Lefflerem jsme si povi-
dali o zdafrilé proméné zahrady Hotelu
Zamecek a komentované prohlidce,
které se po jeho boku muzete v polovi-
né kvétna zucastnit.

= Co hdm o proméné zahrady muzete
fict jako hlavni architekt?

Cilem navrhu bylo vratit lazenské za-
hradé romantickou atmosféru, aby
navstévniky lakala k prochazkam a po-
sezeni na Cerstvém vzduchu a nasobila
tak pozitivni dopad relaxa¢nich proce-
dur. Ohled jsme ovsem museli brat na
to, Ze zahrada Hotelu Zadmecek je ty-
picky polovefejny prostor se vsim, co to
obnasi. Slouzi nejen jako zahrada pro
hotelové hosty, ale i jako vefejny park
pro obyvatele Podébrad.

Sam mam takové projekty rad, pro-
toze nasi pfijemnou povinnosti jako
zahradnich architektl je v takovych pfi-
padech vytvorit misto, kde se obé tyhle
komunity mohou setkavat a citit se jako
doma. Podébradsti by neméli premys-
let, jestli je park vefejny nebo soukromy,
mél by byt soucasti jejich kazdodennich
vychazek i cesty do prace jako kazdy jiny
meéstsky prostor.

= Jaka je hlavni myslenka za koncep-
tem parku?

Historicka budova, jakou je Hotel Zdme-
cek, s sebou vzdy nese odkaz doby, ve
které vznikla. A tenhle odkaz si zaslouzi
dctu a mél by byt zachovany v koncep-
tu zahrady a okolni zelené. Na druhou
stranu pUvodni park vznikl v dobég, kdy
lidé méli potfebu pfirodu tvarovat. U za-
meckych parkd to vidime ¢asto, jsou
symetrické, geometrické a osazené jed-
nodrudohovymi dfevinami zplsobem,
jaky v pfirodé nenajdeme. Tahle geo-
metri¢nost a formalnost ndm dnes uz
neni vlastni.

Nasim cilem bylo vytvofit rovnovahu
a harmonii mezi dobovym a soucas-
nym. Atmosféru zamecké zahrady jsme
tfeba podpofili tolik oblibenymi razemi
a pivonkami. Také se nechala zrenovo-
vat plvodni kasdna, to je hodné oblibeny
prvek zameckych zahrad. Ale nebali
jsme se je vyvazit moderné pojatymi

trvalkovymi vysadbami, které jsou pod-
statné rozvolnénéjsi a svobodnéjsi, nez
plavodni rizovad monokulturni rabata.

Stejné dllezité bylo park ,zabydlet"
a udélat z néj misto, kam si jdete pose-
dét po praci nebo se projit s kocarkem.
Vyrazné jsme rozsifili cestni sit, takze vas
ted rtizné pésinky dovedou i do odleh-
lejSich &asti parku. Pribyly lavi¢ky, bylin-
kova zahradka nebo hfisté na petanque.
Dulezitym pfirGstkem jsou i nové stro-
my, pod jejichZz korunami muUzete pose-
dét s knizkou.

= Co byla u projektu nejvétsi vyzva?
Jednou z velkych vyzev je v podobnych
obytnych parterech zakomponovat rdz-
né typy technickych staveb, technologii
nebo tfeba parkovisté plné aut tak, aby
nerusilo lazenskou pohodu. Zamecek
je hotel, potfebuje pfijezdové cesty pro
zasobovani nebo popelnice. Nejen na
né je potreba pfi navrhu myslet a pre-
devsim najit pro né takové misto a zpra-
covani, aby vas ani nenapadlo o nich
premyslet.

Samostatnym Ukolem pak bylo
osvétleni parku, které dava vecernimu
pobytu Uplné jinou atmosféru a hlav-
né k tém vecernim prochazkam laka.
Dobre udélané osvétleni v parku i sou-
kromé zahradé vam dokdze vyznam-
né& prodlouzit Cas, po ktery muzZete byt
venku. (Pozn. redakce: osvétleni zahra-
dy zatim jesté nebylo realizovano).

= Ceho by si navstévnici parku méli
vSimnout?

Budu rad, kdyz si vSimnou predevsim
toho, jak se v zahradé citi. Neméli by
mit pocit, ze si jdou prohlédnout néjaky
promysleny koncept krajinarské archi-
tektury. Pral bych si, aby si do parku cho-
dili odpocinout od ruchu mésta, betonu
a technologii. Aby se v ném citili dobre
a na chvilku tfeba nemysleli vibec na nic.

= Navstévnici si zahradu mohou pro-
hlédnout s vdmi v rdmci komentované
prohlidky. Co je ¢eka?
Prohlidka a park mohou byt pro obyva-
tele Podébrad inspiraci, pokud sami maji
lazenskou zahradu kolem svého domu
a chtéji do ni dostat vic zivota. Nejen
ji dat rozmanitost a prildkat uzitec¢ny
hmyz a ptaky, ale zacit ji s radosti vyuzi-
vat a travit v ni vic ¢asu. Kvalitné strave-
ného ¢asu. Harmonicka zahrada je podle
meé jednou z odpovedi na dnesni hek-
ticky a chaoticky zivot. Rad si s navstév-
niky parku popovidam, jak dostat i do
jejich zahrad vic radosti, a nékteré kon-
krétni ndpady ukazu pfimo na misté
v lazefiském parku.

Srdecné vas zvu a téSim se na vsechny.

Komentovana prohlidka zahrady se
uskutecni 14.5.2024 od 16:00 v zahradé
u Hotelu Zdmecek. Vice informaci a vstu-
penky naleznete na www.lpdy.cz/leffler

www.lazne-podebrady.cz/hotel-zamecek 5
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KCNI LETNI POBYT

Uz jste letos vybrali kam na dovolenou? Vyzkousejte pfijemny letni pobyt v Podébradech,
v malebnych laznich, které bavi. Prohlédnéte si nasi akéni nabidku plnou relaxace, lazenskych
procedur, vyborného jidla a zabavy. Na vybér mame dvé délky pobytu.

Léto v Podéebradech

3 dny/2 noci 8 dni/7 noci
2 noci, polopenze CENA OD 7 noci, polopenze
4 procedury 4390%¢ 9 procedur
Program: Program:
1x uhlicita koupel 2x uhlicita koupel
1x ¢astecna masaz (brusinkova) 1x ¢astecna masaz (brusinkova)
2x vstup do bazénu & wellness 1x parafinovy zdbal na ruce
Chariclea (1 hodina) 1x solna jeskyné
1x Karta zazitku 4x ystup do bazénu & wellness
1x vstupenka do galerie Ludvika Kuby Chariclea (1 hodina)
(GALK) — pouze pokud pravé 1x Karta zazitkC
probiha vystava 1x vstupenka do galerie Ludvika Kuby
1x pitna kdra s prameny Podébradky (GALK) — pouze pokud prave

probiha vystava

NAS TIP! Spojte akeni letni pobyt s kulturni akci v Atriu Letnich [azni pod Sirym nebem.
sl Pripravili jsme pro vas rozmanitou nabidku akci, ze které si vybere kazdy.

. p - Cena pobytu
Pobyty se vstupenkou na akci vé&. vstupenky od

‘ Wellness pobyt s divadelnim predstavenim o ——
=% Dokud nds milenky nerozdéli samostatne 3dny/2 noci 14.-16.6. 4590 K&
13004
(patek 14.6.) -
Pobyt s koncertem Kolldrovci e ; e
(patek 28.6) T E00w 3dny/2noci  28-30.6. 4890 K&
Wellness pobyt s divadelnim predstavenim o——
Na posledni chvili SZ'E:&‘E‘)”E& 3 dny/2 noci 24.-26.7. 4590 Ke
(Ctvrtek 25.7) =
Wellness pobyt s divadelnim predstavenim e
Na Zlatém jezere 5;%"83”56 3dny/2 noci 2-4.8. 4590 K&
(patek 2.8.) -

6 www.lazne-podebrady.cz/akcni
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| =
Wellness pobyt s divadelnim

predstavenim Dokud
nds milenky nerozdéli

Kulturni program v Atriu Letnich |azni i letos zah3aji diva-
delni hra (14.6.), tentokrat se skvélymi herci v hlavnich
rolich. Veronika Freimanova jako Rosalie a Vladimir Kratina
jako Francis rekapituluji na svatbé dcery Diany svUij dosa-
vadni manzelsky zivot.

A urcité by se shodli, Ze maji stastné manzelstvi, kdyby
se prave v tento den neprovalilo, ze Francis Zije dvoji zivot.
Ma totiz milenku! A pres nenadalé snahy ukoncit svuj
romanek a zachranit rodinu, vybuchuji kolem néj jako
miny dalSi milostné aférky. Cela rodina se ocita v grotesk-
nim zmatku a prichod novych postayv, pro Francise nej-
meéné zadoucich, spusti koloto¢ dalSich blaznivych situaci.
Nenechte si ujit brilantné napsanou komedii plnou zvratu
azameén od Uspéesného francouzského autora Erica Assouse.

CENA OD

4 590 Ke

Wellness
pobyt

s divadelnim
predstavenim
Na posledni
chvili

V Cervenci (25.7) se mulzete tésit na komedi-
alni divadelni hru slavného britského autora
Raye Cooneyho. V hlavni roli se predstavi
vynikajici herec Vaclav Vydra jako John Brown.
Londynsky taxikar John Brown si dvacet let

tajné uziva zZivota se dvéma manzelkami. Povedeny tati-
nek ma s jednou syna Gavina a s druhou ma dceru Vicki.
Ti dva mladi se seznami na internetu a chtéji se osobné
poznat. Jejich otec se jim v tom snazi se svym pritelem
Stanleyem narychlo a s vypétim vSech sil zabranit. Vysled-
kem je veletok neuvéritelnych typicky cooneyovskych
zmatk( a improvizaci v duchu nejlepsich tradic anglické
komedie, které uspokoji kazdého — kromé Johna Browna.
Prijdte se pobavit u komedie plné anglického humoru
do Atria Letnich lazni v Podébradech!

CENA OD

4 590 Ke

www.lazne-podebrady.cz/akcni

Pobyt s koncertem Kolldrovcu

Druhou ¢ervnovou akci je oblibeny koncert Kollarovct
(28.6.) pod Sirym nebem. V Atriu Letnich lazni vas ceka
hudebné zabavna show s vynikajicimi zpévy a nadher-
nou muzikou, ktera nikoho nenecha sedét na zidli. Prijdte
i vy zazit fantastickou atmosféru se slovenskou kapelou
Kollarovci.

Wellness pobyt s divadelnim
predstavenim Na Zlatém jezere

V srpnu (2.8.) jsme do programu zaradili krasnou roman-
tickou komedii Ernesta Thompsona s vynikajici hereckou
Simonou Stasovou jako Ethel v hlavni roli. V roli Normana
pak muzZete vidét Ladislava Freje nebo Jana Vlasaka.
Nechte se prenést do kouzelného prostredi na brezich Zla-
tého jezera, kde travi [éto starsi manzelé. Vécné brblajici,
neprakticky a naschval i doopravdy zapominajici profesor
v penzi Normen a jeho chapajici zena Ethel, starajici se
o0 muze i domacnost s neutuchajicim pdvabem a noble-
sou. Prijezd dcery Chelseay s partnerem a jeho tvrdohla-
vwwm synkem Billym pomUtze Normenovi vystoupit nahle
Z letargie a vsechny pak zaskoci svym prikladem: Vzdycky
je €as za Zivot, i ten nejobycejnéjsi, zacit se znovu prat.
Vkrocte do druhé poloviny Iéta s romantickou komedii,
kterd upfimné dojima i bavi. TéSime se na vas v Atriu
Letnich lazni!
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CENIK LAZENSKYCH POBYTU 2024

RELAXACE V TYDNU

(nastup na pobyt denné& mimo Ct, P4, So)
3 dny/2 noci s polopenzi

Program: Ix uhlicitad koupel v Podébradce,
Tx CasteCna masdaz — brusinkova,

1x parafinovy zabal na ruce, 1x solna jeskyné,
1x karta zazitkd

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna :elfg:;
Libuse *** 3590 4390
Zimni lazné *** 3790 4590
Zamecek **** 4090 4890
Bellevue Tlapak **** 4390 5190
Libensky **** 4890 5790
#% Chariclea **** 6790 8090

DAMSKY VIKEND
(Pa-Ne)
3 dny/2 noci s polopenzi

Program: 1x vstup do bazénu

a wellness Chariclea (2 hod.),

Ix CasteCna masaz — levandulova,
1x parafinovy zébal na ruce,

1x solna jeskyne,

1x karta zazitkG

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna :elzag:;
Libuse *** 3690 4490
Zimni [azné *** 3790 4690
Zamecek **** 4190 5090
Bellevue Tlapak **** 4 490 5390
Libensky **** 4990 5990
% Chariclea **** 7090 8390

VIKEND PRO DVA
(Pa-Ne)
3 dny/2 noci s polopenzi

Program pro osobu: 1x uhli¢ita koupel

v Podébradce, 1x ¢asteCnd masaz —
brusinkova pro Zzenu/konopna pro muze,
Ix infrasauna, 1x solna jeskyné,

1x karta zazitkua

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s"lelfgr?;
Libuse *** 3890 4690
Zimni [azné *** 4090 4890
Zamecek **** 4390 5290
Bellevue Tlapak **** 4690 5590
Libensky **** 5190 6290
% Chariclea **** 7290 8590

VYROCNI POBYT
3 dny/2 noci s polopenzi

Program: 1x uhli¢ita koupel v Podébradce,

Ix ¢aste¢na masaz — levandulova, 1x parafinovy
zabal na ruce, 1x hydrojet (masazni 1Uzko),

1x karta zazitku

Bonus: 1x |azeriské oplatky

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s'l':g:;
LibuSe *** 4190 4990
Zimni lazné *** 4290 5090
Zamecek **** 4690 5490
Bellevue Tlapak **** 4990 5790
Libensky **** 5490 6490
% Chariclea **** 7 490 8790

LAZNE NA 4 DNY
4 dny/3 noci s polopenzi

Program: 1x uhlicitd koupel v Podébradce,
Ix pfisadova koupel — jalovcova,

Tx klasicka ¢astec¢na masaz,

Ix ¢astecny zabal — jalovcowvy,

1x solna jeskyné,

x karta zazitkd

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna silzag:;
Libuse *** 5790 6890
Zimni lazné *** 5990 7190
Zamecek ***+* 6590 7790
Bellevue Tlapak **** 6990 8190
Libensky **** 7690 9190
% Chariclea **** 10790 12690

PODEBRADSKY
MINIRELAX

(nastup na pobyt mimo Ct, P4, So)
3 dny/2 noci s polopenzi

Program: 2x uhli¢itd koupel v Podébradce,
1x klasicka ¢astecna masaz,
1x karta zazitku

Cena pobytu za osobu (v K¢]

Mimosezéna s'l':g:;
Libuse *** 3890 4690
Zimni [azné *** 4090 4890
Zamecek *** 4 490 5290
Bellevue Tlapak **** 4790 5590
Libensky **** 5290 6290
3% Chariclea **** 7 390 8690

# Hotel Chariclea*** Pobyt v tomto hotelu zahrnuje neomezeny vstup do bazénu a wellness zény.
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PODEBRADSKY
MINIRELAX

(nastup na pobyt mimo Ct, P4, So)
5 dni/4 noci s polopenzi

Program: 3x uhlicita koupel v Podébradce,
1x ¢astec¢na masdaz — konopna,
1x solna jeskyné&, 1x karta zazitkua

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s"lelfg:;
Libusge *** 6690 8290
Zimni [azné *** 7090 8690
Zamecek **** 7790 9490
Bellevue Tlapak **** 8390 9990
Libensky **** 9290 11290
% Chariclea **** 13390 15990

TYDEN PRO ZENY
(Ne—Pa)
6 dni/5 noci s polopenzi

Program: 2x uhlicita koupel v Podébradce,

1x pfisadova koupel jalovcova, 1x klasicka
¢aste¢na masaz, Ix aromaterapeutickd masaz
obliceje a dekoltu, 1x castecny zabal — jalovcovy,
1x parafinovy zabal na ruce, 2x solna jeskyné,

1x karta zazitkG

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s|-|e|zagr?al;
Libuse *** 9690 11690
Zimni [azné *** 10090 12090
Zamecek **** 10990 13090
Bellevue Tlapak **** 11790 13890
Libensky **** 12990 15490
# Chariclea **** 18190 21490

Moznost dokoupeni pedikury, kadefnickych a kosmetickych
sluzeb v hotelu Zadmecek.
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SENIORSKY POBYT

(obvykly nastup v nedéli)
6 dni/5 noci s polopenzi

Program: 1x |ékarska konzultace,
4x uhlicita koupel v Podébradce,
1x klasicka caste¢na masaz,

1x solna jeskyné, 1x karta zazitk

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s'l';g:;
Libuse *** 8190 9990
Zimni [azné *** 8590 10390
Zamecek **** 9390 11390
Bellevue Tlapak **** 10090 11990
Libensky **** 11190 13590
#% Chariclea **** 15990 18990

SENIORSKY POBYT

(obvykly nastup v nedéli)
8 dni/7 noci s polopenzi

Program: 1x |ékafska konzultace,
5x uhli¢ita koupel v Podébradce,
2x klasicka ¢astecna masaz,

1x parafinovy zabal na ruce,

1x solna jeskyné&, 1x karta zazitku

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna sHelfgrr:;
Libuse *** 10590 13090
Zimni l[azné *** 11190 13590
Zamecek **** 12290 14790
Bellevue Tlapak **** 13190 15690
Libensky **** 14 590 17 690
% Chariclea **** 20890 24890

AKTIVNI TYDEN
(Ne-Pa)
6 dni/5 noci s polopenzi

Program: Ix uhlicitd koupel v Podébradce,

1x pfisadova koupel - Kneipp, 1x klasicka celkova
masaz, Ix morska masaz, 1x solna jeskyne,
neomezeny vstup do bazénu a wellness
Chariclea, 1x karta zazitkd

Bonus: zapujceni jizdniho kola (5 hod.) nebo
holi pro Nordic Walking

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s'l';g:;
Libuse *** 9190 11090
Zimni lazné *** 9590 11490
Zamecek **** 10390 12 490
Bellevue Tlapak **** 11190 13190
Libensky **** 12290 14790
#* Chariclea **** 17290 20390

LAZENSKY TYDEN
V PODEBRADECH
7 dni/6 noci s polopenzi

Program: 1x uhlic¢itd koupel v Podébradce,

1x hydrojet (masazni 1Gzko), 1x pfisadova koupel
konopna, 1x klasicka ¢astecna masaz, 1x Candella
masaz, Ix parafinovy zabal na ruce, 1x ¢astecny
zabal — konopny, 2x solna jeskyng, 1x karta zazitkd

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna silfgr?elx
Libuse *** 10190 12 490
Zimni lazné *** 10690 12990
Zamecek **** 11790 14190
Bellevue Tlapak **** 12690 14990
Libensky **** 13990 16890
% Chariclea **** 19890 23590

LECEBNY POBYT
PRO SAMOPLATCE

minimalné 6 noci s polopenzi
Cenové zvyhodnéni: 10-20 noci 5 % sleva,
21 a vice noci 10 % sleva z celého pobytu.

Program: 1x vstupni Iékafské vysetreni,
|éCebna péce, primérné 2x procedura v pracovni
dny a 1x procedura v sobotu, 1x karta zazitku

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna s'-élzag:;
Libuse *** 1900 2250
5::;5?;‘?;;‘ 2000 2300
Zimni [azné *** 2 000 2300
Zamecek **** 2100 2500
Bellevue Tlapak **** 2300 2 600
Libensky **** 2500 3000
# Chariclea **** 3400 4000

REKONDICNIi POBYT
12 dni/11 noci s polopenzi

Program: 1x |ékafska konzultace, 4x uhlic¢ita
koupel v Podébradce, 1x perlickova koupel,

1x bahenni zabal z Mrtvého more, 1x hydrojet
(masazni 1Gzko), 1x asteCna masaz — levandulova,
Tx aromatera-peuticka masaz celotélova,

3x solnd jeskyné, 1x karta zazitkd

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna S"élzagr?;
Libuge *** 17 390 21290
Zimni lazné *** 18190 22290
Zamecek ***+* 19990 24290
Bellevue Tlapak **** 21590 25690
Libensky **** 23890 28990
% Chariclea **** 34190 40590

U pobytu neni Gctovan priplatek za jednoldzkovy pokoj.

POBYT SITY NA MIiRU

Nevybrali jste si z nadich pfipravenych pobytt?
Nevadi, radi Vam pripravime pobyt dle Vaseho
prani. Staci si zvolit hotel, délku pobytu, formu
stravovani a lazerské procedury dle ceniku volné
prodejnych procedur 2024. Upozorfiujeme, ze
ze zdravotnich dlvodd neni mozné v jeden den
absolvovat 2 koupele nebo 2 masaze stejné ¢asti
téla. PFi nastupu na pobyt obdrzite kartu zazitkd.

Cena ubytovani se snidani
bez procedur/noc (v K&)

Mimosezéna :elfgr?;
Libuse *** 1060 1520
Zimni l[azné *** 1160 1630
Zamecek **** 1370 1860
Bellevue Tlapak **** 1550 2030
Libensky **** 1820 2410
# Chariclea **** 2940 3690

Pfiplatky za stravovani: obéd/vecefe +250 K&,
obéd/vecefe +330 K& v Hotelu Chariclea™**

LAZNE NA ZKOUSKU
Mozné jiz od 1 noci

Nikdy jste v Iaznich nebyli a zajima vas, jak to u nas
chodi? Tento pobyt je pravé pro vas. V cené je
stravovani formou polopenze a 1x tradi¢ni uhli¢ita
koupel v Podébradce za kazdou noc pobytu.

Pfi nastupu na pobyt obdrzite kartu zazitkd.

Cena pobytu za osobu (v K¢)

Mimosezéna sHelfgr?;
Libuse *** 1430 1890
Zimni lazné *** 1530 2000
Zamecek **** 1740 2230
Bellevue Tlapak **** 1920 2 400
Libensky **** 2190 2780
# Chariclea **** 3390 4140

Mimosezoéna: 2.1-27. 3. 2024;1.11.-19.12. 2024
Hlavni sezéna: 28. 3-31.10. 2024

% Hotel Chariclea*** Pobyt v tomto hotelu zahrnuje
neomezeny vstup do bazénu a wellness zény.

Upozornéni: Nastup na pobyt v 13:00 hod.

Priplatek za jednolGzkovy pokoj &ini v mimosezéné 300 K&/
osoba/noc, v hlavni sezéné 400 Ké&/osoba/noc. Priplatek

za apartman 500 Ké&/pokoj/noc (Chariclea 1000 K&/pokoj/noc).
Pfi prijezdu se hradi poplatek z pobytu 30 K&/osoba/noc.
Parkovné: Centralni parkovisté za hotelem Libensky (1-4 noci
100 Ké&/noc; 5 a vice noci 70 K&/noc). Parkoviété u hotelu
Zamecek (120 K&/noc). Parkovisté u hotelu Bellevue Tlapak
(230 K&/noc). Drzitelé prikazu ZTP a ZTP/P zdarma.

Détske slevy: Osoba do 11,99 let na pfistylce zdarma

(v plné obsazeném pokoji). Stravovani do 11,99 let za 50 % ceny,
od 12 let bez slevy.

Zvifata: Nutné avizovat pfedem (500 K&/noc). Pouze 3* hotely.

www.lazne-podebrady.cz/pobyty 9
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OLNOCASOVE AKTIVIT

Pripravili jsme pro vas nékolik tipU jak travit volny ¢as pfi pobytu v nasich laznich. At uz mate
radi klidné prochazky lazenskym parkem, navstévy vystav, muzei, kulturni akce nebo radéji
davate prednost sportovnim aktivitam, muzZete si vybrat z pestré palety volnocasovych aktivit

v Podébradech a okoli.

Podébradské prameny

Mistni pfirodni mineralni voda Podébrad-
ka je unikatni IéCebny zdroj nasich lazni.
Pro lazenské procedury je vyuzivana na
blahodarné uhlicité koupele. Koupel je
vhodna pfi [é¢bé vysokého tlaku a poruch
prokrvovani hornich a dolnich koncetin.
Vychutnat si mUzete jak prochazku kolem
jednotlivych pramen(, tak mistni prameny
samotné. Podébradku si natocite v nasich
hotelich Bellevue Tlapak a v Libensky, pra-
men Charicléa v Letnich laznich, a Vlassky
pramen v Hotelu Zamecek. V lazenském
parku je pitko Elis¢ina pramene.

Lazensky park

Prochazky lazenskym parkem jiz neod-
myslitelné patfi k tradi¢nim lazefskym
aktivitam. Malebna lazenska kolonada,
kvétinové hodiny, rozkvetlé zahony, odbije-
jici socha trpaslika, fontany a samozfejmé
také pitka s prameny Podébradky, to vse je
krasnym symbolem podébradskych lazni.
Odpocinout si mlzete na lavi¢ce v parku
nebo v nékteré z nasich kavaren u Salku
dobré kavy a tfeba i lahodného zakusku.
Doporucit vam mzeme Kavarnu Hodiny
nebo Kavarnu Viola. Mate-li radi italskou
kuchyni, doporucujeme navstivit Ristoran-
te Pasta & Risotto na lazenské promenadé.
Z promenady muzZete také odbocit k hote-
|lu Chariclea a navstivit restauraci O MASE,
kde v letnich mésicich od ¢tvrtka do ne-
déle grilujeme. Vdechny tyto provozovny
nabizi i venkovni posezeni.

10 www.lazne-podebrady.cz/tipy-na-vylet

Do lazni s détmi?

Letni dovolenou v laznich si mlzZete dopiat
spole¢né s celou rodinou. V Iété si déti mo-
hou uzivat fontany v parku, détska hriste,
projizdku vyhlidkovym vliackem, plavby na
vyletnich lodich po Labi, navstévu muzea
LEGO stavebnic, Film Legends Musea,
koupani v podébradském jezefe nebo vy-
lety po okoli. Spoustu zabavy mohou déti
zazit napfiklad v aguaparku v Koliné nebo
zabavnim parku Mirakulum v Milovicich,
kde na né ceka lesni zoo, lanové drahy,
trampoliny, velké houpacky, détska farma
a spoustu dalsich atrakci. Atraktivni pro-
gram pro celou rodinu nabizi také zamek
Loucen. Pro navstévniky jsou pfipraveny
kostymované, ¢cokoladové a specidlni pro-
hlidky pro nejmensi a zamecky park s 12
labyrinty a bludisti.

Sportovni aktivity

Diky své rovinaté poloze jsou Podébrady
rajem cyklistl. Velmi oblibené jsou vylety
po cyklostezce nejen podél Labe. Do-
porucujeme cyklovylet na soutok Labe
s Cidlinou a dale pak k hradisti Slavnikovct
v Libici nad Cidlinou nebo do Nymburka
kde se vam naskytne krasné panorama
stfedovékych meéstskych hradeb s kos-
telem sv. Jilji. Zpét se mUzete vydat po
In-line stezce Nymburk-Podébrady, dlou-
hé 9 km. Je vhodna pro vSechny nadSené
in-line bruslafe nebo nendrocné cyklisty.
Kolo vam radi zapujcime (80 K&/hod nebo
350 K&/den) v Hotelu Zimni 14zné nebo
Hotelu Zédmecek. Vase kolo také mizeme
uschovat (50 K&/den).

V Hotelu Zdmecek vam kromé kola pujci-
me i htlky na nordic walking (30 K&/hod
nebo 110 K&/den) nebo koule na pétanque
(50 K&/den).

V Podébradech je také vyhlasené golfové
hristé. Osmnactijamkové hfFisté, vhodné

pro méneé zkusené i narocné hrace, je obli-
bené diky kvalitnimu zazemi a krasné luzni
pfirodé. Otevieno je pro Cleny i necleny
klubu.

Doporucit vdam rovnéz muizeme na-
vstévu Vystavisté v Lysé nad Labem,
kde se kona v prabéhu roku spousta
zajimavych vystav a navic se nachazi
hned u nadrazi. Pro nase klienty mame
k dispozici jako bonus vstup na nékteré
vystavy zdarma - v ramci Karty zazitkd.

Program vystav na Vystavisti
v Lysé nad Labem

1.5.

Prvomajovy

trh zvirat

23.-26.5.

Natura Viva

(28. mezinarodni vystava
myslivosti, rybafrstvi, véelarstvi
a pobytu v pfirodé)
20.-23.6.

Lazensky veletrh,
Senior - sikovné ruce

nasich seniord a Kvéty

6.-8.9.

Domov a teplo, Jifinkové
slavnosti a Narodni vystavy
bonsaji a suiseki

(jubilejni 30. roénik nejstarsi
stfedoevropské vystavy koni)

3.-6.10.

Podzimni zemédélec,
Nas chov, Narodni
holstynsky Sampionat
a charolais show
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ASE DOMY PRO VASE POBYT

Hotel & Spa Chariclea ****

Nejluxusnéjsi hotel s bazénem a wellness.

Byli jsme s manZelkou v Chariclea jiZ poctvrté
a byli jako vZdy spokojeni. Vybornd kuchyné,
vsechny procedury v dosahu a vyborny bazén
s atrakcemi (sauna fajn atd.)

(B. M. I, 85 let, Praha,
Lazensky tyden v Podébradech)

Vybornd kuchyné velmi vstricny persondl.
(C. 1, 63 let, Pardubice, Lazné& na 4 dny)

Hotel Bellevue Tlapak ****

Zrekonstruovany hotel v centru lazenské
kolonady s restauraci.

MUj IGzerisky pobyt v Hotelu Tlapdk byl opét
vydareny. Ubytovdni v pordadku, stravovani
bezchybné, procedury vyborné. Persondl jak
v hotelu, tak i na procedurdch byl vZdy prijemny.
P¥isti rok si ndvstévu urcité zopakuji.

(S. I, 58 let, Vodérady, Léto v Podébradech)

Vsechno bylo jako vZdycky skvélé. TéSim se pristé.
(B. A, 64 let, Litomérice, Relaxace v tydnu)

Rehabilitac¢ni centrum M3j

Ortopedické a rehabilitacni centrum
po operacich velkych kloubu.

Cely pobyt byl skvély.
(M. K, 52 let, Kladno)

Veskery persondl byl absolutné perfektni,
profesiondlIni a hlavné usmévavy a mily,
zkrdtka naprosto SUPER! (S. M., 58 let, Praha)

Hotel Libensky ****

Nejvétsi hotel v centru lazenské kolonady
naproti proslulym kvétinovym hodinam.

Vsechno a vsichni GZasni (zaméstnanci
i pacienti ®). Ochota a vstricnost persondlu nelze
vyjddfFit slovy, citila jsem se zde jako v RAJI .
Velice vrele zde pobyt doporucuji a jesté jednou
vsem srdecné dékuji za skvélou péci ¥.

(T. R, 50 let, Jihlava, KLP)

Vse probéhlo naprosto v porddku, spokojenost.
(T. E,, 74 let, Praha, Damsky vikend)

Hotel Zimni lazné***
Klidny hotel propojeny s hotelem Libensky.

Takhle si predstavuji pofadny odpocinek, vse bylo
fantastickée.
(z. P, 58 let, Pelhfimov, Pobyt Sity na miru)

Na damském vikendu jsme byly uz podruhé.
V loriském roce a letos. Pobyt se ndm velice libil.
Pristi rok pojedeme urcité znovu.

(3.3, 66 let, Sovétice, Damsky vikend)

Hotel G-REX***

Hotel uréeny pacientdm
po kardiochirurgickych operacich.

Setkal jsem se s velmi vstficnym jedndnim
ze strany Iékarky, sester i dalsiho pomocného
persondlu. Dékuji za pomoc pri mém Iéceni

po operaci srdce. (R. V., 75 let, okr. Kolin)

Velmi se mi libil pfistup a ochota veskerého
persondlu a zaméstnancu Ldzni Podébradly.
(H. K, 63 let, Pardubice)

www.lazne-podebrady.cz/hotely

Hotel Zamecek ****

Hotel na bfehu feky Labe v prekrasnych

zahradach.

Byla jsem naprosto spokojend, velmi prijemny
Iazerisky persondl, skvélé jidlo, prijemné
ubytovdni, oceriuji moZnost zapujéeni knih i kola,
urcité se vratim, dékuji.

(A.3J., 63 let, Praha, Prodlouzeny vikend exclusive)

Ubytovani v hotelu Zamecek na klidném misté,
v pfijemném prostredi a s profesiondlnim
pfistupem persondlu.

(K. M., 49 let, Kladruby, Lazné na 4 dny)

Hotel Libuse ***
Cenove nejvyhodnéjsi hotel pobliz kolonady.

Dobrd organizace, velmi dobré jidlo, klid, cistota...
(R. E., 69 let, Bilina, Silvestrovsky prodlouzeny vikend)

Byli jsme spokojeni, proto jsme se do hotelu Libuse
prihlgsili jiz celkem potreti. DEkujeme, a prejeme
uspésny rok 2024.

(.0, 76 let, Mlada Boleslav)

Détska lécebna Dr. Filipa

Zafizeni pro déti s [éCbou obezity, srdce,
pohybového aparatu a onkologickych
onemocnéni.

Naprostd spokojenost, za mésic 7 kg dole.
Prijemny persondl. Funguji jako jedna rodina.
Dcera vubec nechtéla domu. Nasla nové
kamarddy, kamarddky se kterymi je stdle

v kontaktu a podporuji se online.

Doporucuji 100%. (S.K)
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y 4 7 y 4
Vylustéte kfizovku a ziskejte slevovy kéd na pobyt v nasich laznich.
Ten staci uvést pri objednavce pobytu a sleva 15 % je vase.

AV IV 4V 4

KIZOVKA

POMUCKA:
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ANGL. DUB FRAN- PECNE R
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ot SN A KOD BYV. NE- v
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MPZ _ ) CINSKA FILMOVE
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Reka . [NEPRIPRA- JEDNOTKA (ZKR)
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MECHANIKA EC. RIMSKY
ZAR 2050
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HOROR FINSKYCH @R)
(2017) LETADEL
DOMACKY JEDNA
ETELA ZPLANET RELRC
i NA UCET OHRANI-
LRLAN (OBCHODNE) GENA DOBA

F__%e_________ﬂ

SLEVOVY KUPON 15%

Prijedte na letni lazersky pobyt do Lazni Podébrady
a usetrete 15 % z ceny pobytu.
Slevovy kod naleznete po vylusténi tajenky.
Vyuzijte slevovy kdd pfi objednavce.
Sleva plati na pobyty, které se uskutecni do 30. 9. 2024.
Slevu nelze kombinovat s ostatnimi slevovymi akcemi

a nelze uplatnit na jiz objednané pobyty zpétné.

E5E  Objednejte pobyt v Laznich Fodébrady nyni @
Tel. 325 606 500, e-mail: info@lazne-podebrady.cz
www.lazne-podebrady.cz

[=]:

Zména programu vyhrazena.

Chcete se dozvédét o vsech nasich akcich a novinkach?

Sledujte nas: ﬂ laznepodebrady laznepodebrady chariclea_podebrady
Newsletter: @ www.lazne-podebrady.cz/newsletter
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